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

For most of us it is difficult to live a happy life. True, there
are circumstances which we have no control over. But it is also
largely because we do not plan how to live. We live arbitrarily-
much like scrolling through hundreds of WhatsApp messages. Mean-
ingless and purposeless. The result we find ourselves burnt out.

The first thing you have to be clear about is your workload.
It is not important how many things you do. What is important
is how meaningful things you do. In other words, quality is more
important than quantity. Too many tasks and too little time is
the bane of our society.

Second, you need to have control over what you are doing.
You cannot be happy as long as you are merely following com-
mands. You need to set a goal for yourself. You need to plan your
day and work. You need to be firmly placed in the driver’s seat.

Third, we are all humans and love to be appreciated. When
we are inching towards a goal, we are rewarded at every milestone.
Even if other don’t take notice, you know yourself that the light at
the end of the tunnel has come closer. The proximity of hope is a
reward in itself.

Fourth, be careful about the environment in which you work.
Keep away from destructive competition and gossip. They emit nega-
tive energies and sap your enthusiasm. Work in a supportive, trans-
parent environment. A part on the back takes you miles forward.

Fifth, work in a fair environment where merit is valued. If
there is favouritism and cheating, it is better to shift from that
place. Excellence comes only when there is free and fair competi-
tion. It is perhaps this attribute that is most responsible for the
heights that the US has attained.

Sixth, and most important, you must find your work mean-
ingful without compromising your values. Only then will you love
work. And when you love your work, life becomes joy.

Forever in Education Services.......
Sugesh Samuvel, B.Sc., B.L.,

Think before you Act.........

Guide   By


B.Sc., B.L.,

THOOTHUKUDI
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


 

 
 
 


  


   




  
  


   


   


   
 

   


 
    





   

 
    




 
 


 
   


 


 
  
 
   

 


   


 
     




   


  


   

  
    




   


   


     
    

 
 

    



 





 


 


 


    


 


    

   
 


 


   


 
 
  
 
 
  




 


    



    


 


 


  



 
 


    




 


    
 

   



      


 


 


    




  
  
  

    


    


     



 


 


    




 
 

 


 


 
 
   


   


 


   




 


 

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 
 


 


 


 


 


 


 


    


 


    


  


    


    


 


 


 


 


     


 ‘
’

 





 
‘’

   
‘’

 


   


   
 

 


     



 


    


 




 


  


  


 


 


 


     


 


 




     


 


 


     


  


 


 


 


 


    

 


 


   


 


 


 
 

 


 


   


 



   


   




 


 


 
  


 


  


    



 


   




    


 


 


    



 


   

  
     


    



    




   


   



    


  


    


 

    


   


  


     


 
 
 


 
   

  

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


 


    


 
 


 


   




 
   


   


 



    


  




    



 




   


   




 


   


 


 




 


 



 


     





   


    


   




   


  
 
 


 


 

 
   


 


 




 


 



     




    



 


 




 


 


 



    
   


    


    



    



 


 


   
 


    


    


 


    


 
   




 


 



 




   



 
   



    



    


 




 


 


 


 


 
 
 
 


 


   



 


 


 




 



 


 


 




   



 


 


    


 











 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917

Suresh’ IAS ACADEMY

7

 
 


 


 

 


 


   


  


    
 

 


 


   


 
   


 


 


     


 


 




 


 


 


   


 
 


 


 


 


 


 




 


   



 




 


 


 


 


    





 


 
    


 



 


     


  


 


 


 


 



    


    




 


 


 



 


    




 
 

   


      


   



    


 


     




     



 




    


   


 


 


 





    


 



 


 


 


 


 


 


 




    


 



 




 



 




 
 
    


 


    


 


 


 


 






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

   

  
 

   
   

   

   
 

 


    


    
   


    

   
   

  


  
    


  

 


   

 
  
  

   


   


 


  


    


   


  
 

 
 

 
   

 
  

 


    

      
  

   

   


   


 


  

 
 


    
   


  
 

  


    
    


     

   


    

    


    

    


 


   
  

  
 

 
 

  
 


  

    

  

 
 

 


   
 

 
 

 
    


   


   
 

 
 

  


 
 


 

 
   


 

   
  


   


 
   


   

  


 
  

   
  


  
 

 
  

  

  


    


   


  
 


  

  


 
 

    
  


 


 


 


   













 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
   


  

   


 
 

   
     

   
  

 


 
  

  


 
 


 
 

    
  

 
 

 
 

 
  

   


     
   


 

  
 

 
 

   


  



  

   


   


 
   


  


     
  


   
  


 

 
 

   
  


  
  

     
 


 

 


   


   
 




    



    


    


   


   


   
   

  


   
  


   


   


    
  


 

  
 

  


  

   
 


 




   


 
  

 
  
  
 

 
  
 

 
 

    



  


 


   

  


    


   

 


   


 


   
    

  


  

  


  

    
  

  

 


   


   
 
 

 


  

    


 

 


 





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

   

  


   



  
    


 

   
  
   
       

  
   


  
    


   

 


   
  


   

  

    

  
  

    

   


 
   


  



 


 

   
  
  
     

 
  


  
 


   



 

 


   
  
 

 
   


 
   


 


   

  


 


 
  




   


  

 


    
    

  

 
  

    
  


 
   

    

 
  


    
    

    
 


 

  


    


  


    
  


    


    

 
 
   
 

    


   

 
   
  


   
  


    
  


   
   

  
    

    
  
       

   


 



  
  
   

   
 

  
  


    
     

     


  



 
   

 

   
   


   
  
 

   


  








 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
  




    
  


   
  
  


    

 


  



   
  


    
  
      

   


  
    

  
 

    
 


 


 

   


 
   


  

   


  
  
  



    


 
 

 
  

 


 
 

 
   


 

 
  


 


     


 
   


 

   


 
   


 

   


  
   


 


   


   


  

   
 
   


  
  
 

 
 



  

  


   

    


 

 


 

  


 

     
   

  


 

  














  
 




   
 
  

   

    

   
  

    


   


 
    


  


  


   


  

   

 
 

   
  


    
  
 

 


   
  




 
   
 





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

   


 

  



 
   


  


   


 
“  ”


       

 
  


 



   


     

 


  


  


 

 









  


 


 

  

   
  
 

 
     

    



 

 

  





 

 


 


   








  



   





 




 


 
  










   


    


   


 

  
   


   


 

 


 
    




  
  


  


    


  


    


 


    
   


    


  
   


 

    


    


   
    


 

 

 
  
  


  


 
    


  

 
 
 

 
 


 










 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 


 


  




 


 
 “

  ”


 
   


  
   
 

   


   
   



 
  

   
   




 
   

   
 

   


 
    


  

  
  
   

   


 


   


  
   


   


  

 ‘’ ‘ ’
   
  

 ‘  ’


  
 


  
  


    
  


   



 ‘’

 
   

  
   


    

   
    


   


 
  

 
   

 ‘’
 



 ‘   ’




   


   
   

  


   
  




   
    


 


 

 


   
   




   

  


   
   




 
 

 
 

   
   


   

  
  


   
    


  

  


  
   


  

 


 B.R.
 

B.R.
 


 

   


    
    

 
    

 


 
    

   


    
 
 

 
   



    

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

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
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
   


W.C.

   
  


 


  
 


 ‘  

  ’ 


   


 
    


 


   


  

   


 
 ‘’ 

 
 ‘’

     
     


  

 
  

    


 
  

 
  

   


   


  
    


   


    


 
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 
    

  

   

   

  


 
  


  
 


 

   


  
   


 


 

 


    



 


   

  


   

 

 


   
  


   

  


   
  


   

 


    
  


   



   
  

  


   

 


   


    


 
 

  

 


 


  
 “” 


 

  
  
   


 

 
 

  


 


     



   


  
    



   

    


  
   

 



 ‘’ ‘
’

  
    


  


  
  

 


 
 

  

 
   
    
   
  


   
   


    


   


 
 


 


 

 
   

 
   


 
   


 

   



   


   

   


 
   




    


 
  


 

      
   


   

   


   


    


    


  
 


  





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
   


   
 

    


 
   


  
  

     


 
 

  
    

 



 

      
 


    

  
 


 

   


 
 

 
    


    

   


 
  

   


 


   
 


   

 
  
  


 
    


 




 

  


  
 


 




  



 




 



  






   

   


 
 

   



  

 
  



 


  


  
  


 

  
   


  


  


  
            


  


  



  







 
   


 




 



 

  


 
   


 

  


    
   

    



 


  

  



  


    
  


 

  


   
    


 

  
   


 
   


   
  


 



   


  

 





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 
  
 





 
  


  





    
   


    

  


   


 
   


   



    
  

   

    

  


   


 

    

            
  
 


  

   
 


   

   
   

  
   

   
  


   
  
 

  

  


  
 


   
 
 

  

 


  
 

  

  
 

  
  
 
 





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



POLICE-2018

DAY SHEET

6 

 

 

  
    

   


 

   
  


 
  

 


   


   




   


 

   


   


  
  


 


 

    


 

    


 

 

    
  

   
  
  


   

   
   


    
 


   


 

   


 

 
  
 

  


  


   


 

  
   


 

   
  
 

   
 


 
  
 

   


  

   
 
  

   


   


  


   


  
   




  


    
  



   

   


  

   


  

    


  


   


 

   
  

    


  


 
  


   


    
  


 

 

  


 

   









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 
    



  
 

   


    


 

    
  

 


    


 
   

 
 

    
  


    


 

    


 

 


 

   
 

  
  


 


 

   
 (NREP)  


   
 (RLEG)


 
 (TRYEP)  


   (JRY)


   
   


   
    


  


    


   


 

 


 



 

    


   

   


 



 

   


  
  

 

 

 
 

 
   


  


 
   
 

   


   

   
 


 GNP 

   
   
 

 
  
   
                                    - GNP

 


 GDP

 

   
 

 

   
 

 
  


   


 
 

 
  


 
   

 

 
 

 

    


    
  
  
  

  


  

 


 

    




 
     

   


  


 




 




 










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
    


  

  


 


 

 
 



  


  
 
 


 


   

    


  


 

   

  


 
  


   
 
  


 

   


   


   


   


   

   

  


  


 




 





   


 


   


   


  

 

 

   


    




    


    

   


 

 


 

“
  ”  







 

 
          




   


  


  


 


         


   
      



     

   

   

 
  


  


  

   



 


 

  
   


 


   


   
  


   

 
 

  
  








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 



POLICE-2018




DAY SHEET

 
  
    


   
      
   

  
    


   


 

  

 


   
    

 
    

   
  


  


  

 
 

 
 

    


 

   


   

  


 
 

   
    
   


  


  

 


  

     



 4
1
 

 
  

 
  

 
   

    


  

  


  
 

   


 
    

 
 

 
    

 
 

 
 

   


   

 


  

    



 
  


  

 
 

 
               

 
  

 
 

   



 


 

    
  


 
  

    
    
  


 
  
         

  

                  

   



    
  
       

   


  
 

 
               

   
 

    


 

     

    
   


    


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
    

  
                 

    




 


 

    


   
               

 

    

 

  

 

  

   


  

 


    
  

 


 

 

   


 


 


   


   


 
                   

   


 

 


  


    


 

  
  

 


  

 
 

   
  

   


 

 


 
    
  


  
  


 

   




  




 
      

   
           

    
                    

 
 

 


 

 

 

  
                    

   
    

  


  


 

 
 

   


   

  

 


  

 


    

   
     

   


 

    


 

  


 
       

 
             

    

  

   
  

  


   

 
       (Crust)

  
       

 
               

   



  

 
  
     

   


  

    
  
            

   
 


 

 

   

   


  

   


 

 

 ’   ’ 

 

 ’   ’










 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
  

 
   

 
 

   

          

 
   

  

   

 
 

 

 


  

  
 


   
 

   
  


 

   



    
  

   
  


  
  


 

   


 

 


  

   




 


    
 

 


  (Crust)
 

 


 

   

 
 

 
  

 


 

 
g/cm

    


  
 

   
 

 


 
    


g/cm

    


 
    

   
 


   



  
 

 g/cm
 

 C
  


   

C 
 


    


   
   

  
 
  

 
  
   


 
   
  

    
  


   

    
  


   

  
  


  
 

 




   
 

 

   
  
   
 

 



     
     
   


 

   
  

   


  

 
  

           

    
  

   


   

 


 P 
   

    


P 

   
P

 P 

   

    
                            S






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
    

                        S

   
                         S

 S 

   

   


   L - 

   


L - 

 L 

   

   
 
 
 

   
  
  
           

    
  
 

 


  

    


  

 


  

 
                 

 
             

    
   

  
     

   
   


    
  




   




  


      

  
  
     




 

   
 ‘V’   


 


  


 

   


 

  
  
           

    

                   

    
            

   
      

  
        

   
 


 

  

   
   

  
 

 
                         

 
 

    


  



  

 

 



   


  


  
  


  




   

 




 

 
  

  







    
 






 





 

  

  
 


 


  

U   


 
 



 
  
  

  




 


    


  


  
  
        

 
  
       







 






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 
 




   


  






   


  


 




   


 

  
    





 


 
C




   
 

  


    


  


  




    
 




 




  





    


  


  


  


 

  


 
   


  






    




   


 
 


  



  

  
   



   





  

  


  
 



   


   


 





  


  


     




   




    

   


  

  




   


 

   


 

 


  


 

  


   

 
 


  

  


  




  




   




  
  


   


   

 


    





 

  
 




  


  
  
  



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




  


 
  


  


   

     








   


   


   

  


  




  
  



  


  
 

   


  




 

   


   
 

    
  







 

  

   
  
 

   


   
 




   

  


 


 

  


   


   

   


    

   





   


  

   
    

   


   

  


  





 



 







   




 





  





 


 




  


   

   


   




   


   






 




   


   



  



   

   


   


            

   


  

 

      




    




 




   



 



 






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 
   



   

  


 


 (Fulminology)



  
 

 
 

   
  



 




  





 



 

  


 




  




 







   

  
  


  

   


 (Tiltmeter)
  

   


 

  
   




 

  


 

   


    

  






  

  
 


 




   

  

  

  



   
                            -USA

 





 


  

 





  




 




 




-‘S’ 




   
 

 

  




  


    
   



  


  
  

  


  


  
 

 


   


  

 




   








 
  

 

 


 

    


 

    


 

   
   
  


 


 

  
 


 






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


  
 



    
  

  



  




  
 


   




  


 




 


   


 

  


 

  


   
 

  


 


  

    
  
     


 

 

   
 


   



  


   


OTEC  

Ocean Thermal Energy
Conversion

  
  


   


   


   


 
 


  
  



   
 
  

   



 


  


 

 


    


  
    


 

   


  
    

  


  

   


  
  


   
 

   

  

 


  
 

    


 

   


  

   

 
 

  


 

   


 


 

   


   
 



   
  


 


 
  


  

 


  

   
  

  

 
    

 



    

   













 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
    


 



   
  


  

 


  


 
   


    
 

 




    


 

  


  

 


 

 




 


  


   


 
 

 




   
    

 
     

 


  


  


   
    

  

 
  

   


 
 

   


    
 

 


 

 


 

   
  


 
 

 
  

   


   
 

 

   
 
    



   


    

 


 



  


   


  


 


   
 
   
   
 

 


  

 


 


 BHEL 

 SAIL  

  
  

  


    
   

 

 
  

  
 


  


  

 


    

   


 
 

   


 

  


  

   
  


   


 

   
 

  

 


  

    
  


   


  


    


  

    


   


  

  
 


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
   



  

   


  


    


 

 


 

    

 

 

 
  


   


  

    


 

  

 


 


  

   


  
  

   


 


  


  


 

 


   

 


   

 


  

 
    
 
 
 

 


   
  

 
 

 


   
    


 
  
 
 
  

    


   

    
 

    

    

    


 


  

 


    


    





 MRTS  


  
 

 


 

 

 

   


 

  


 

   
 
  


 

   




 

 


  

 
  


   

 

 

     


  




   




    
   


  


 Telex 

 

 

 INSAT
 



  



    
 

 

    


  

     


  

 


  



 


 
  


 







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 
  



    


    
  



 


   


   


 

 

 
IRS - 1A

 
   


   


1st Responder

   

   


 

 
    

  
 


    


  

   


 
   


 

   


 
 

 


 

  


  

 


 

   


  
  
  

    


  


 

  
   
  
 

   
   


 
 
          

   



   

   
  


 
 o ‘  o ‘

 

 
 o  ‘  o

 ‘  

  
  


 

 
       

 


   


 
 

 

  

  
 

  

 

   


   
            

 

  

 
           

 


   

 
   

   
  
     
 

    


   

   
  
                   

 

 

 


   



   

   


 

  



  

   


 

  




    
  


  

    


  

   


  








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
 

   

    
        

  
               

    


   

    
           

   


  

   




  


   

 
    
 

  
   


   
  

 

  

 
  


  
 

   


   

   


   

 


   

 



  
                    

  


    


  

 


 
    

 


  
  


   

 
  

 
   

  
                 

   
  


   
    

 


 
   

      
   




 
 

   


  
   


 

   
    

  


     
   


    

 


  


   


 
   


 



   


  


    
 

 

 


   

   
 

     

 

 
  


     

   


   

  



 

 
 
            

    
   

   


   

   


  

 

 

    

         

  



  

  


   

   


  

 
  
    

   


 

 


 






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 
 



 

   


 

 
  
  

   


 

    
       

   


 

   


 

 


  

   


   

   


  

 


 

 



   

  


 

 

     

 
  

  

 
    

 

  

 
     

   
                

 


   

   


   


   

 
 

 


   
   
    

   


   
   

   
  


   
  


 
  

   


   


  

  
      

 
 
                   

   


  

   


 

  


 

 


   


   

   
   


 

 


  

  
 

 (SIPCOT)

 State Industries Promotion
Corporation of TamilNadu
(  
 )

 


 

  

  

 

  

 

  

   
  


  

 
  


    

 


  

   


    
   

  
 

   
 
                

 

   

   


 

    


 

  


 


   


 


 







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
    



 

   




   
    


TNRH 174
 

   

 
     
    

   


  

   
       

   


  

   
    

   


   


  

    


 
 

 
        

   


     


   


   

  
 

    
 

  


  

 

  

   


   

 
     

  


  

   
 

   
 
                       

  

                        

   
  
        

  


  

   
 

   


 
     

 


   
  



 MRTS  


     

    


   

    


     

   


  

   


  

   
  

   


  
 

   


   
   

   
    

   


 

   



   
 


 INTRANET
 

           - INTERNET
   



INSAT
   

  


- IRS
   

 
  

 


 


  

   


 

    


   

 
 

  


 


 

   
  




  




  









 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 


                   
  

 


            

  


1000

996


   

   


   
  


 


 


   


   

   


  
     

  
                     

    


 
 

  
 

  
  


   


   


 

  


 


    


  


  
 




   
  

  
 

    

          
  

  


                      


           
  


    

 


  
  

          
  

  
  

 


               
 

       
 


 

  
         


   

  


 
 

 



 

 


 



  


   

   
      

  
      


                   




 
 


 


          




 


      



 

  


 
   


 

  


 
  





   

  


   



             

 

                  

  


     
 

  
      

 



   


  

   
  


 
  

 


   
   


 



  


 






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

 


  

 


  
 

   
 

  
 


  

 

  o ‘
 o ‘ 

 

 o ‘  
 o  ‘  
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 

   

   
           

 


  

   

              

   


 

   

   


  

  
  


   

  
                

 


   
            

 
            

   
    

 
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    


 

  



    

  
 
  
     

   
  


 

   


  

 


 


 

  


   

 


    

   


 

   


  

 

 

   


 

   


   

 

  

 


   

 


  

   


  
   


       

  


    
   


  

   
  


   
   

  
  
     
 

   
  
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  


   


 
 

   


  
 

   
                     

 
                     

 
  

   
            

   


 
 

    


 
 

 
  

   
   










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 
   

                       
 

 
    


   

         
 

   





  
 


 

   


 
   


  

 


 
 


 

 
 
    

   
      

 k2
  


  
    


   

  
  


  
  


   

  
                    

   
 
   

  


 

 



 

 

 

 

  
  
    

 
          

  


  

   


 

  
  


 


  

    
                  

 


   
 

    

     

   
 


 

 


 


   
  
                

 

 
   


  

 
   

    
 

 
   


   

  
   

 
            

 


 
         

  
            

    


  
  

 
 

         
  

  
    

   
  

  


 


  
  


 

 
 

 
  


   
  


   
   


 

  


   

 


  

 


     
    

  
     

 


  
 

 


 
  
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
   



 

   


   


 

 
       

    
    

   


   

     
    
 

   


 

  


  

    


  
 

   
 

  


    

  


 

 


    
 


       


  


 

 
        

 
 

 
     

    


 
   

 

  
  


   
 


    

   


   
 

  


   
  


   


  

    
   
   
 


    
   

   

 


   
 
               

   


  

   
  
  


   


 

   
 


   

 
     

    
  

    


  

  


  

 

  

   

  


   

  


   

   

  

    


   

 

  

   
      

   


   

 

  

  


  
 

   
  

   
  


    
    
  
 

 


   
 

 

 
    

   


  

 

 
                    

   
 
                    

 

 






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 
 



 

 

  

 
   

 


 

 

   
  

 

 


    


  

 

  

 




  


  


    


   

 


 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

   



  

   
   

 


   



   
   





                     ‘’








  




 



   

   




   
   
               

 

 

 


   

 
  


  
   


  

 
  

   
 


  
    


   

   
   
      

  


   
  

   
  


   




   
 

       


 


     


    


   






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



POLICE-2018

   


 

 


   

   




   “
  
”

 

 “   
  
  ”


 

  
  

 


 

   


    


  
 
  
  

 

   

    


  
  
  
  
 

   


  

   


   

   


 

   


    
 

    



   


 

 
 

 


 
   

  
   

   


  
 

  
   




   



   


  

   


   


’ ’  
   


’ ’ 

    
   

 
   


 

   
  
      

    


 


 


   


  
    


 

 
 

 
  

   


 
   


  
   

  
  


 

 
     

 
 
 

  
   


 
 


   


 

   


 
  






   















 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
 



 


   
   
   

  
  


  


   
  


 
  

 


    


   

    


 

   


   
 



    

   


  
  


   


 

 
    

    


  

 
  

 


    


   
  

  


     
 

 

 

    


 

  


   

    


 

    
  


 

 



 

 

 

    
          

 


  


 

 
 

   

 


 

 

  


  

  

    


 

 


 

 


 

 
   

 

    
  


  
  

    


   

 
 


    

   
 


   

   


   
  


 

  


 
  


   

   


   

 


   


    
  


   
  

 
  
  


   
  

   
  


 


  

   


  









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
   

IV ‘A’


  

   
  


 IV
   



 III, IV, IVA
   



 

   

 

 

   
       

    


 
       

 


  
 

   



 


 

 

   


 


 
 


   


 

 


 A
   



   


 

  


  


   


 

  


 

    


 

 


 

 


 

    
 


   


   IVA
 

51 A
   



   
  


  IV,  

 


    

    


 

    
   


  

   
  
 




 

    
  


   
 


 


  


 


 

 


  


     

   
  


 
 



 

 

 

   

  


  

 


    

 
   

 

 

  


 



  

 


   

  
  


   


  


   
  

 


   

   


   
 

 

  









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 
   

 

  
 

  
  


  

     
  
    

   
      

   


   

   
  


    


   

    


   
  
  
 
 

   


   


  


 

 
  


   

 
  
  


  

 

 

   


   

  


  

   


  

   


  

   


  

 

  

 
  
     

   
   


  

 
  
      

 


  

   
  
      

   


  

 


 


 


 


 
 

 


   

   
  


  
 

    


 

 




  



 


  


 


 

  



  

 



   


 
  
 

 



 
 

    
  
 


     

   


 

    

 
  
    

    
  
  
     

 


 

  


  

  


  

 
 

 









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


  


  

 


   


 
        

  


   
  
  


 

  
 


 

   










  


  


   



 




  



  




  


   






      

 


  


  

 
 








 

  


  




   

  


  


  




  




 
   
  







   








 
 
    

  
 


 





 
 
 
  

  
  
 


  
  







  
 

 
  
   


 
 

 







  


 


  
 


     

  



   



   
 




 
  
 
   




  


   


 

  


   









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 




  

  


  


    

  


 

  


 
  
  

  


  



    



     

  

    

 

  


   




 





  



  


  


  


 
   
 

  
   
  
 

  
   
  
K.A.S. 

   



 


  


 

  
   


  


  

   
 














  


   



   

 







 

  


 




   




 


  
 


   


  
  


 


   


  

   


  
 




  

    


 

    


 


CAC
  

   
COPRA

   


  


 

 

 

 




 

 
  

BIS 

 - Bureau of Indian standards
ISO 

  - International Organisation for
                               Standardization

FAO 

              - Food and Agriculture
Organisation

WHO  

        - World Health Organisation
UK 

                    - United Kingdom
COPRA 

    - Consumer Protection Act.
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
 

 (f)
     

 

    




 

 




 



  


 




 
 

  
  


  
 
 


  

   


 

  
   


  
 

   


            







 


  




  


   


 

  


   


 

 


 

   


  

 
- H.L.




  

   


  


   


  
  



   



 
  
   

   


 


  


  


   


  
 



   


 

   






   


   





 

   
  




   
 

  
  

  


  
  


   
   
  


   


  




  
   













 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 



POLICE-2018




DAY SHEET

6

 SI 

 SI 

 

 

 SI  

  

 

 

 

 

  


 

 

 
             

   


  
   

 
   

    


 

   
  

   


 

 


    


   
 

   


 

   


  


  



  
  
 

  


   
  
 

   


    


 
   


    


   
 


   
  


    


    
  


  


  


  


 


  



  
 

   


  


    
 


    
  


 
 

 


 
  


 

  

 


 
 

   


  
  



 



   
 

     


   










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

    


 

  

    


 

 

    
      

   


   (tMc)
 

 




 



    
  
  


 

   

 (ISRO) 

Indian Space Research
Organisation

 

x

    


 

9.46 x  1012 (or) 9.46 x 1015 

 
  


    



 

  






 



   




 






 

 






 

 
 g

    





   



  



   

 



   




 


 


   
  





 
  


 



 



 


  


 
 
 

   




  
 
  


 




 



    
  
   




 



 
  




 



 



 




   





 




 
  
x 

 
   


 


    



















 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
 




 

  
 C)
     
 C)

   
 



180

32)(F

100

C 




 

0 K  oC

 

0 K

  


  oC  oC

  


oC oC

   


  oC   oF 
310K

 o
o
 o  
                    = (F - 32) x 100/180

   
   


 = 180

    


    

 
    
  
  
 
 

   
  
   

  


 




 

   


 

    


  

  
  


   
   


 


    
  
    

 

   


 

    


 

 

  


  


 
  


   
  
  
 

 



    


 SI  
 

 SI   
 

 (m)
 (kg)
  (S)
 (K)
 (A)
 (mol)
 (cd)
 

 


     
  
  




 


   



    




     


 
 




 



 




    
  

  




 





 

(Pa)
 




























Suresh’ IAS ACADEMY 

 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
50



 






 

 
  
      

   




   


         P = hdg
 



  
 
  


 



  


 

   (Hydraulic Devices),
 (JCB- Earth

Excavator),  

    
  


  

    


     

  

   
   


   


  (Barometer)
 



   


   
 

 


 

  


   

  



  

    


   

 


   
 
  


 

  


   

 

   


    



 

 (LED)

Light Emitting Diode
    



 


  

 


 

 



 

  

  
  


  

 


 
 

   


  

 


   

 
 


    

 

   


   
 


 

    


   


  




 

  
 



  

   



 

  



  

   
   

   


  
 


   


 

   


  

   
 


   
 

   


  

 

  

  
  



   


    
   













 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
  

   
 



  




   
  


   

   


  

 
   



  


 


 

    
   


    



 

 

 

 

 

  



  

 

 

 
 


  ri 
   

  


 1
o360




 
    

 
 


   


  



  

   

cm

 

  

  


  


  











    
  


   

 



 

 


 





    



  

 




 

  
A

 μ 

 

 (n) 

 

 (da) 

  

 (M) 

  

 (G) 

   


   


   




   
 
  



  

 


 1 MSD 1 VSD
 

  



 

   
  
            


   


 

   

   


   


 

  LTα
   



   
 g1/T

 

 (L/g)2π  T 
  

  


   


   
 


 



  

 

  





Suresh’ IAS ACADEMY 

 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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
   



  

 /
 

  

 


 

 

 

 


 

1. v = u + at
2. s = ut + 1/2 at2

3. v2 - u2 = 2as
 

    


  


 


 

   
 

  

    
  
  

  


 

     

 


   

(W) = F x S

 

 
N 
   
 


W = F x S = 10 N x 20 m = 200 J
  



 







wP
t

 
 
 


 

 

   

 

 

 

  

   




 

  x 

 



x




 

KE = 1/2 mv2

 

PE = mgh
 



   
 

 

  


    
(Q α m), (Q α Δ t)

   




  

 

J Kg-1 k-1

   
  


 

J Kg-1

 


 PV/T
 

Q= m x c x Δ t
 JK-1

 

m x c
 

 4180 J/Kg/K
 

   


 
   


 




  




 


 
  



 

   
  
Q = mL

 
   
 


 

   
oC

   
  


  

 
  


 

   


   


    


   
  


  

   

  



    


 

  

  


 

  

 

 

 n = 1/T












 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
 

 x  (v = n λ )
 

  

 

x   

 
   


   

   



  

   



 

  (Hz)
    

    

    

    

    

  

  

    

  

 

 

    


  
 

   
 

  cm   
  
 

   

   


  
   


   
   
 

  

 SI  

  
  


    
  


   


  

P = mv
 



    


     

       Kg ms-1

 F = ma
 f x d
 

  Nm
  



    

  


 

 

   


  
 

 
 

    


   

   
  
      I

    
   


 

   
  
   

  
 
 

    I
   

  


     



   
 

     

 
   

 
( I SRO)    
 

   


        

     
 
 x 

    V = IR
 SI 

 Ω
   H = I2Rt
   x 

    
 

  

RS = R1 + R2 + R3

  
1 1 1 1= + +

R R R R
P 1 2 3

   


     

   
 

 

  

    

 
        

   
     

   
  

    











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
  

    

   
 

       

   
 V

   
  


    V
   

   

    
 

   

 

   K
   

  

    

   
    

   

   


     


  


   

  
  
 
                   

   
 

    

  


vm =
u

   
            

    
 
 

  


  
1 1 1=
f v u

   
  
  
       Ac  

    


   

 

    
 

   

   


  

 SI 

  

 

    

   
  

  


 

 


 

   


 

 


  

  


  


 

  

   
  
  


 

  

 

  

   




    



 

 
    


    
  


 












 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 



POLICE-2018




DAY SHEET

6

   


    
 

    
  

 

 
 

  



    


    


    


   


 

   
 

    


    
  



 
 

   


   


 


    
   


 


     


  


  

    
 

 
  


   


    


 


 
  
 

  



 
  
  


  
  
 

    


   


 
   


  

  


 
 

 


 


 
 
NaOH)

   
 
 


   
 

   

 

  


   


 


  
 

   
   


   


  

 
 


   


    


 P.V.C.  


  

    


 

  
 






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

  

    

   
 
 

    

   
   



   

  

     
   

  

    
  


   

  

     

   
     
 

     

    
 


    

  


      
       

    
    

    
 

  
  


 

 

  

 

   

   
 

    

  


  

   


   

   
    

    
     

 

  
  


  

  


  
 

  


 

   
  

   


( i ) 

( i i )

   



    

   


   

    
  
   

    


   

   


    
  


    


    
     

   


   


     

  


   

  


 


   

  
 

   

  
 

 
    

  
 

 

  
 

       

  


   


  

   


   












 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
   


    

 (DNA) 
   

   


     
  

 
   
  
  
  
  
 

    
  


  

   
  
   
   

 


 
 

    


   



    


   (H2So4)
    

 
HFSO3   

 

    
  

    


      
     

     

  
 


     

    


       

  


    
  

    


     

  
   

   
    

  
 

      

    
  


   
   

  

  

  

  

    
      
   

   
   
  

  
   
  

   
   
  
  

   

Kcal/kg
  

  Kcal/kg
   

 Kcal/kg
  

      Kcal/kg
  

   Kcal/kg
 

    Kcal/kg
   

   Kcal/kg
   

  Kcal/kg
  

   Kcal/kg
   

     

    (LPG)
   


         
 

    

  oC
 oC
 


  
  
        

    

  
  


   
  

    


  
     

     
   
  

   
  

  

 


   
  

   

    


  
  
   

    
      

  

   


          

   
  
 

  






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
     

 

  

  
 

  ( oC)
     

              

    
 

   

     

    
 

     

    


    
  
   

   

  

   
 

      

  

    

  

  

  
  

   

  
 
 

    

 

     

    
  

    

    
 
 

     
 

   
 

     

   


 

   
  
  

    
     

   
 
      

  
 

 


 
     

 
 

   
                

  

 

  

  
 

    

   

  

   
 

     

   
  

   

    
 
  
  

    

   
   


    

   
   
            

  
 

   
      

   



      

  


     
    

  


  

   

 
  oC

     
  

  

   
       

   
 

  

   
 

    

 CNG 

    
(Compressed Natural Gas)

 LNG 

     

(Liquid Natural Gas)
   



   

  


   

 


   

   


     
 

   
  

  
 

         

   


    









 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 

   
 

       

 
  
 

          

   
  
  

  
   



   

 

 
 
  
 

  

    
  
  

      
 

   
    

   
 

   
  

   


       
     

   


    
 

 


   


       

   
  

   
  

   

   

    

  



   
 

  

  
 

 

  
  


  
 

 

  
 
  

  
    
   

 

  

   


   
      

    
  

  

   
  

  

   
 

   

 
 

     

   
   

    
 

      


 
   

      
 

   

  

     Na, Ca

  
     O2, Cl2

   

 Sb, As

  
 He, Ne

    
   
  
 
        K

  
 K

 
  K

    
  
                       K

  
  

  
 

  
 

  
  

  
 

  
 

   
  
  
  


   
   

 
          

   
 

         
   

  
   

   
     oC

   

(Na) (K)

    


   (Ca)
 (Mg)











Suresh’ IAS ACADEMY 

 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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
  

    

  

   

  


   
   

 


   
 
 

         C)
  

 

     


   
       

   


    
 

   
 

         
  

   
   
  

  

     



  

 

  

   

   

 

 

      

  


 

 

  

 

  

  

  

      

   

      

   
  

  
        

   
       
     

    
  




  

  
 


 

  
  
(O = C = O)

   
 

 (O = O)
 

(N  N)
  

   
 

  
   

  
     

 

   

   

  
    

   

    

   
      

 
  
  



   

 
 


   


  

  


   
       

   
 

   
 


 

 

  
     
 

 
    

 
 
 

   
  


   Å    Å 

   


   Å    Å 
   

Å 
   

 
     
    

 
   

    
 

     
  


     

 
   

    
 

    
 

  


    
    

    


     
  


    











 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
   oC 

  


 oC NaCl
   

 oCNaBr
   

 oC  Nacl
     

   oC 
NaNo3  

   
   


 

   
 

 
 

   


    
      = E = mc2

    

  


           
  

= 17Cl35, 17Cl37

    

 
      

  
18Ar40, 20Ca40

   
  
 

    
  

6C
13, 7N
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 






 






    
  
  

    
 STP     

  


     
   

  x   

   
   


 
  (He, Ne)

   
        (H2) 
 (Cl2),  (O2)

   
   (O3)

    
 (P4)  (S8)

 
   

 
 

    


   


   
 

   


      
  
  

       
  

  
    

   
  
    

     
  


   
           
        
       
   
   

    
  
 

HCOOH, CH3COOH
   

HCl, HNO3, H2SO4

   
 
 
  Cu, Ag

   
NaOH, KoH

   
NH4OH, Ca(OH)2

   


  
NaOH, KoH

        
   


Cu, Ag, Cr

 pH = - log10 [H
+]

   pH  
           

  pH  


 pH  

 pH 
             

   
pH  

      
 
pH   

   
  pH  
 

    pH 
           

    
pH  

 pH 
      

  
  
   

 
       

  
 
      

    
  

   (CaoCl2)
   

   
  
   (CaSo4.1/2H2O)

  
 

   
 
        

   
  CnH2n+2
  CnH2n
    CnH2n-2
   IUPAC   

 
 IUPAC

 
    

 
     

   


      






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

POLICE-2018




DAY SHEET

6

 




 



   
 

   


 


 

   




   
  


 


 
 


   
 


  


   


 

    


 


  


  


 



 


 


 



 



    


   


 

 


 

     

 

 

 


 

 


 


 


   
   


 


 


 



 



 

 

 

 



 

    



   

  
   

 A
     

 B1 


 C 


 D 


   


    

  
 

  


 


   



 

 

 

 
  
  
 

 

 


 

    

 

  

   
   
 


   


 


 


 










 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
   

 

   


 

 



 


  

 

 

 

 

     

 
 

 



  

   


 



 


 

 

   

 

   


 

 

  


    

 


    

   


 

 

 

 


    
                
 


 

   

   
   


 (Composting)
   

  


  

    


   

  




   



    


 


 

  




   

 


   
  

 HIV 

   

 



 

 

 

 

  


 

  

 

   


  

 

 

   


 


  

  


  

 

 

 


  

  


 


    


  


    


 
  


 


  


 


  

    


  

 
  

    


 






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

   


    

 


 
  




 

   
 

   




 


    
  

    


  

 

 

 


 

 

  

 

  _______  
   
   

 

 

 


 


 

 

 

 

 





   
  
  

 

 

    


 


  


     








 





 
       
              

 

   

 


   
  


 TAPCO 

   

   
  


   
  


 



  

  


 

 

 

    


    



    


     


 D


   
   


 

   
  



 

 


 


   


   
   

   
 







   


 
  


 

 


  

 


     


 
   


 





 
 

 


   

 












 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
 

   
  


    


    


  

 

 

 


 


 

 



 

 

 

 


       

  


  
 

 


   
   

    


   



 
          

 



 

  


   







     

 



   


 X- 

  
  


   
  


 






  


 

 
 

   


   
    

  

  


 


 

    
  
  


      
   

 
   



 
   

 

    


  

 


 
  

 

 


 


 
    

 



    
  


  

    


  

 

    

 

 


   
   
 

 
  

   
  


  



 



 


 
  
  


 




    


 
 

 

   

 

    
    

 

 
 

    


  


 

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
    

  

  


   


 


 


    


 


 


 

  

 
           

   




 
 

    


 


   


     

 

 

  

 

 


 

 

   


 


 
 

 
J.C. 

 


 

   


     




 

 

  








 




  



    
 

   

  



 

  


   


  
CC

 


   


    
  
  

  


   
  

  

  





  

  

    




 


  




  





   
 

   


    

    


 

  


   
  



     




 


 



     


   


  

 


 C=  

   


 

 

 


 
    



  








 





       


   





  






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 
 



 



  
 

  


  

 











  



    



  
  
   
   


  




  







  





   

  
 

   

   

  


  



   

  
  
       

   


  

  

  
 

  







  

  


  


 


  





 




 

   


 

 


 

 


 

  
  


  

 


  

  


   


  (CO2)




 

   


 
  

 


  


  
 


  

  


 

   



  
  





   





  

 
  
 

   




 




    


 



   

  
   
  


 


  

 


  

  


 

  


   




 




 

  
 









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

 


   


 

 


   

 

    


 

 

   
  

 

   

  

   


   

    


   

    

   
   


   

 



   
 

 


  
 

  

  


  

    
  
 


   

 
     


 

  


 

  
    

  

  
 


  

   
  


   
  


   
  


   
  
 


 

 
 



  

  
  


    


    
  



   


 

           

 


  

   
 
  
 
           


 
  



  

  
  
  


   

R.H.

 



 


  
 


 

 


   
   


   


   


   


   

  

 


   


 


  

  


 

 









   









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 
 

  
 

  


  
 

    


   


  


  
 



  B2 
  


 
 

    


   

 
  

 


  
  

 

   

  




 

 

 
   
 

  

 








  






 

 

   










 
   

  

  
 


  
 

    


 
 

 



 



    


 

  


 

  
  
  
     

     


 

  
   


  
  


  
 

  
   
  

  

    


  

    


 

 
   
 

   


 

   


 

  




 


  


   

   



 

 

   


    
 


   
  
   


  

   


 


 


 










 

 

    
     

   
 

 

 

  


 


 

    
   

 


 






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
  



 

   


  
   


  


  
 



 

  



 

 

   
  


 


  

 

  

  


 


 


 


   
  


   

   


  


    


 

  

    




  


 

   
  


 

   




  
 

 


  
 

   


   

   


    

   


 


  

 
    

   

     

  
     



       




  




  

  




 

 


   



  



  

   
 

   




  

   
   

 


   




  

   


  

   


  

 


 


 


  


 

  


   


 

 


    


   


  


 

  


 

   


  

  
  


 


 


 

  


 

   


 









 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 

   
  
   

    
  



 

   






  





    
  


  
 



 


  
 



 

  

   


    
 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

   


  

   


  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 


  

  


  

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 



 

  

 



 



   





 PAN 



 
  




    
 
(MIC)

   
 


 
    

 
 
   
   
   
 


 

  


  

  


   

   



  

    

    MSV
  MV

    
 

 

   

 


DDT

   


 

 db
 










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
 



 
 
 
 
 

 MSSRF 
M.S 
(M.S. Swaminathan Research
Foundation)

 

  

  
   
  


 
    

   



 

   

 

 

   


  


 

  
 

   


    


 

   


  
 


  

 

  


 

 


  

   



    

 


 

   


   


  

  
   


   


 

   


 
   


    

 

  

 


 

   
  

   


 

 

 

   
 

   
 
 

     

     

 

  

   
     

 

  

     
 


 

  

 

   

 

 

  

     


  

     


    
   



  

  
  


  

 

  



     

 


 

   

 

  

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 





   




  

 

 

 

    

   
         






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 
    



 

 

  

 

  

   


  

    


  

   
  
      

 


  

 
  
      

   
  
 (SA- node) 
  (AV- node)
   

  



   

 



 

 


 


     

  



  

  
  


 

 

 



    

 


  


 μ m

 
 
 




 

  




 
  




  



 




  


 

   


    


   


  
  

 


  



  

   


  






 


  

 


 


   


 

 

  

   
  
   




  

  



  

 
   


 




 

   


    

   


   

    


  


   FSH




 

   

  




 

   



  



   



  

   




  

   


 

    


 
  






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
   



    


   

   
 


  

   


   






  

 


 

 


 

  


 


 

  

 

 

  



  



  

 

  



  

 

 

 

 

 

   


 


  

    


   

 
 

   


  
    


 

   


   


   


 
S

  


  
   


  

  
   


 


  


   




 
 


   

                      
 

  
 

 
 

  
 

 
  


   

 
 

             


   

   


    

  


  
 

 

 

   


 
  

   


  


  


 


 

 



  


 

 
  
 


 


 

 
  


  

    


  

 





   


   


 


   




 
 


  
  


  









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 

   
  
 

 


   

   
   
 

  

 


   

   
   


   



  

   

   

   

   

   

    

 
 

    
 

  


    
(Tt)


 

 


 

   


   

   


  

     



 

 


  

   

    

   
  


 


 

 


  

  


  

   



  


  


 


   

 


 

 

  



   
  

  



 

   
  


    


  

 


 



  

   


 

 


  

  

  


   
  
 


  

   
  
     B12

   


  

 


   
  
  



 

     

   


 

 


  

   


   


   
   

   


 

  

   


  
 

   


   









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 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
76


 



   

 


 

 


 

 

   

   


 

  
   

  

 

  (TB) 
  

  


 

 

  

  


 

   

 

  

 

    

 


  
  

   


   
H1N1

 H1N1 

  

 

 
  

 BCG
. 

  


 

    


    


 

  


 

 

 

 

 

 

 


  

 

  

   


   

   


  

 



 

  
     

 
        

   


 

 


   

   
      

 


   


 

 
      

 


 

 

 

 

   
  

   


  
  

 


 

  

 




   


   

  
  
   


    

   


 AIDS   Acquired
Immuno Deficiency Syndrome

 AIDS 

HIV 

 HIV 

  
   

 

 HIV   RNA 
  


 HIV

 

 HIV   
  

  CD4
 T  


  


HIV 

ELISA = Enzymed Linked Immuno
Sorbent Assay

 

  

   


 


       



    










 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
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 
  



  

 
 

   
  
  




 


 
 


  

   



   

    



   (CNS)
  (PNS)
   (ANS)

    


  

 
   


  

 

   

    


 
  


 

  
  


 

 


      

    

   
  


 

   


 

 
   


 

  


    

    


  

   


  

 



   

   
  
 


 

  


   


 

   



 

   
   
  
 


 

  


 

  
  
   
    


 
  
 


  

    
  


  

 


 

    


  
 


   


 

  


  


 

    
  


 

   


   
   


  

  


 

  


    

   


 


    


  

 

    

  
  


  
  
  


   

 


  

 









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
  




   


    

 


  


 


   


  

   


   


 



 

 

 


 


  

   


  

 

 

 

 

  (STH / GH)



  (STH / GH)



  (STH / GH)
 


 

   



 (TSH)
 




 
 (ACTH)

   


  
(FSH)

   


  
(FSH)

  
   
  


(LH)
 



  
(ICSH)

  

  


 

 
  

     

   

      
 
(ADH)

 
  
    
 
 (ADH)

 
 (ADH)  


  

    


  

   


 


   


 

    



   


 

 



   
 


  


   


 


    

   
  


   


 

   


 

   


  
  

  
  


 


  

 
  


   


  




    






 



 

  


    
  


  
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  



 

   


 

 


 

   



 

   
  
     

  


  


   



  


 

    
  
  


   


  

 


  

 


  

 
 


 

  


  




  









Suresh’ IAS ACADEMY 

 0461-4000970, 99445 11344, 9994170110  0462-2560123,  98942 41422, 99948 14400  75503 52916,  7550352917
80




