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மனிதவள மமம்பாட்டு குறிகாட்டிகள்  
 

வளர்ச்சி மற்றும் மமம்பாடு  
 

ப ொருளொதொர அடிப் டையில், வளர்ச்சி மற்றும் மமம் ொடு இரண்டும் ஒரு குறிப் ிட்ை 
கொல மொற்றங்கடளக் குறிக்கிறது. ஆனொல் அவற்டற அளபவடுக்கப்  யன் டுத்தப் டும் 
அணுகுமுடறயில் வித்தியொசம் உள்ளது. 
 

பபாருளாதார வளர்ச்சி 
 

● ப ொருளொதொர வளர்ச்சி என் து ஒரு குறிப் ிட்ை கொலப் குதியில் 
ப ொருளொதொரத்திற்கொக உற் த்தி பசய்யப் டும் ப ொருட்கள் மற்றும் மசடவகளின் 
அதிகரிப்ட  அளவிடுகிறது. 

● உதொரணமொக, இது நொட்டின் வருமொனம் அல்லது பதொழில்துடற உற் த்தியின் 
பவளியீட்டு வளர்ச்சிடய அளவிடுகிறது. 

● எனமவ, இது ஒரு அளவு மொற்றம் ஆகும். 
● ப ொருளொதொர வளர்ச்சிடய அளவிை  யன் டுத்தப் டும் சில முக்கிய வழிவடககள், 

1. மதசிய வருமொனம் 

2. தனிந ர் வருமொனம் 

3. தனிந ர் GDP 
 

பபாருளாதார மமம்பாடு  
 

● ப ொருளொதொர மமம் ொடு இரண்டு பவவ்மவறு அணுகுமுடறகடளக் பகொண்டுள்ளது, 
1.  ொரம் ரிய அணுகுமுடற 

2. நலன் சொர்ந்த-புதிய அணுகுமுடற 

 

● பாரம்பரிய அணுகுமுறறயில், ஒரு நொட்டின் மமம் ொடு அதன் ப ொருளொதொர 
வளர்ச்சியின் அடிப் டையில் அளவிைப் டுகிறது. 

● ஒரு நொட்டின் ப ொருளொதொரம் எவ்வளவு ப ரியதொக இருக்கிறமதொ, அவ்வளவு 
வளர்ந்ததொகக் கருதப் டுகிறது. 

● உதொரணமொக, தனிந ர் வருமொனம் அதிகமொக இருந்தொல், ப ொருளொதொர மமம் ொட்டு 
அளவும் அதிகமொக இருக்கும் மற்றும் தனிந ர் வருமொனம் குடறந்து இருந்தொல், 
ப ொருளொதொரொ மமம் ொட்டு அளவும் குடறவொக இருக்கும். 

● இது மனிதவள வளர்ச்சிடய வருமொன மட்ைத்துைன் இடணக்கிறது. 
● நலன் சார்ந்த அணுகுமுறறயில், ப ொருளொதொர மமம் ொட்டு அளவடீு அதன் 

குடிமக்களின் வொழ்க்டகத் தர முன்மனற்றத்துைன் கூடிய ப ொருளொதொரத்தின் 
பவளியீட்டை கணக்கில் எடுத்துக்பகொள்கிறது. 

● ப ொருளொதொர மமம் ொடு என் து பதொழில்நுட் ம், பதொழிலொளர் சீர்திருத்தங்கள் 
மற்றும் உயரும் வொழ்க்டகத் தரங்கள் ம ொன்றவற்றில் முன்மனற்றம் அளிக்கும் 
ஒரு தரமொன நைவடிக்டகயொகும். 

● ப ொருளொதொர மமம் ொட்டை வருமொனத்தின் அடிப் டையில் ஒப் ிடுவடத விை 
சமூக ப ொருளொதொர கொரணிகளில் அதிக கவனம் பசலுத்துகிறது. 
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பபாருளாதார வளர்ச்சி  பபாருளாதார மமம்பாடு  
இது ஒரு குறிப் ிட்ை கொலத்தில் 
ஒரு ப ொருளொதொரத்தின் 
பவளியீட்டில் மநர்மடறயொன அளவு 
மொற்றமொகும். 

இது வொழ்க்டகத் தரத்தின் உயர்வு, 
பதொழில்நுட் த்தில் முன்மனற்றம் மற்றும் ஒரு 
மதசத்தின் ஒட்டுபமொத்த மகிழ்ச்சிக் குறியீட்டுைன் 
பவளியீட்டின் உயர்டவயும் கருதுகிறது. 

குறுகிய கருத்துடையது   ரந்த கருத்துடையது. 
மமம் ொடு = வளர்ச்சி + வொழ்க்டக தரம்  

அளவு சொர்ந்த நைவடிக்டக  
எ.கொ. தனிந ர் வருமொனத்தில் 
அதிகரிப்பு. 

அளவு மற்றும் தரம்  
எ.கொ. சுகொதொரம், கல்வி, முதலியன 

 

இதற்கு அரசொங்கத்தின் தடலயீடு 
அல்லது உதவி மதடவயில்டல. 

இது குடிமக்களின் வொழ்க்டகத் தரத்டத 
மமம் டுத்துவதற்கு அரசொங்கத்தின் 
தடலயீட்டைப் முற்றிலும் சொர்ந்துள்ளது. 

 

மனிதவள மமம்பாடு: 
 

மனிதவள மமம் ொடு என் து மனித வொழ்வின் வளங்கள்  ற்றிய ஒரு கருத்தொகும், இது 
மக்கள் மற்றும் அவர்களுக்கு உள்ள வொய்ப்புகடள டமயமொகக் பகொண்ை ஒரு 
அணுகுமுடறயொகும். 
 

மனிதவள மமம் ொடு என் து மக்களுக்கு அதிக சுதந்திரம் மற்றும் வொய்ப்ட  
வழங்குவமதொடு, மக்கள் தங்கள் திறன்கடள மமம் டுத்தவும்  யன் டுத்தவும் உதவுகிறது. 
 

மனிதவள மமம்பாட்டுக்கான பல்மவறு அணுகுமுறறகள் 

 

வருமானம் சார்ந்த  
அணுகுமுறற 

இது மனிதவள மமம் ொட்டிற்கொன  ழடமயொன அணுகுமுடற. 
இது மனிதவள மமம் ொட்டை வருமொனத்துைன் இடணக்கிறது. 
வருமொனத்தில் உயர்வு என் து ஒரு தனிந ரின் வளர்ச்சியின் 
முன்மனற்றமொக கருதப் டுகிறது. 

நலன் சார்ந்த 
அணுகுமுறற  

இந்த அணுகுமுடற மனிதர்கடள அடனத்து வளர்ச்சி 
நைவடிக்டககளின்  யனொளிகளொகக் கருதுகிறது. அரசு சுகொதொரம், 
கல்வி மற்றும்  ிற சமூக வசதிகளுக்கு அதிகம் பசலவழிக்க 
மவண்டுபமன இது வொதிடுகிறது. இங்கு மனிதவள மமம் ொட்டு 
அளடவ அதிகரிக்க அரசு ப ொறுப் ொகும். 

அத்தியாவசியம் 
சார்ந்த 
அணுகுமுறற  

இந்த அணுகுமுடற ஆறு அடிப் டைத் மதடவகடள 
அடையொளம் கொட்டுகிறது- மருத்துவம், கல்வி, உணவு, நீர் 
வழங்கல், சுகொதொரம் மற்றும் வடீு. இது முதலில் சர்வமதச 
பதொழிலொளர் அடமப் ொல் (ILO) முன்பமொழியப் ட்ைது. 

திறன் சார்ந்த 
அணுகுமுறற  

இந்த அணுகுமுடறடய ம ரொசிரியர் அமர்த்தியொ பசன் 
உருவொக்கினொர். 
சுகொதொரம், கல்வி மற்றும் வளங்களுக்கொன அணுகல் ஆகிய 
துடறகளில் மனித திறன்கடள உருவொக்குவது மனிதவள 
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மமம் ொட்டுக்கு முக்கியமொகும் என்று இது முன்பமொழிகிறது. 
 

மமம்பாடு அளவடீு: 
 

மனிதவள மமம்பாட்டு குறியீடு (HDI) 
 

● HDI 1990 இல்  ொகிஸ்தொடனச் மசர்ந்த ப ொருளொதொர நிபுணர் மஹ்புப்-உல்-ஹக் 
என் வரொல் உருவொக்கப் ட்ைது. 

● இது மனிதவள மமம் ொட்டின் மூன்று முக்கிய  ரிமொணங்களின் அடிப் டையில் 
நொடுகடள வரிடசப் டுத்தும் ஒரு கூட்டு குறியீைொகும்: 

1. ஆமரொக்கியம்  
2. கல்வி  
3. வொழ்க்டக தரம்  

● ஒவ்பவொரு  ரிமொணத்திற்கும் 1/3 சிறப்பு மதிப்பு பகொடுக்கப் ட்டுள்ளது. இவ்வொறு 
HDI இந்த அடனத்து  ரிமொணங்களுக்கும் ஒதுக்கப் ட்ை மதிப்புகளின் பமொத்தமொகும். 

● நொடுகளுக்கொன தரவரிடச 0 முதல் 1  அடிப் டையில் வரிடசப் டுத்தப் டுகிறது. 1-
க்கு பநருக்கமொக மதிப்ப ண் இருந்தொல், மனிதவள மமம் ொட்டு அளவு அதிகமொக 
உள்ளது என்று அர்த்தமொகும். 

● ஐக்கிய நொடுகள் மமம் ொட்டுத் திட்ைம்  (UNDP) 1990 முதல் ஆண்டுமதொறும் 
மனிதவள மமம் ொட்டு அறிக்டகயின் (HDR) ஒரு  குதியொக அடனத்து 
நொடுகளுக்குமொன HDI-ஐ பவளியிடுகிறது. 
 

பரிமாணங்கள் குறிகாட்டிகள் 

ஆமராக்கியம்  சராசரி ஆயுட்காலம் (ஆண்டுகள்). 
கல்வி  a)  ள்ளி  டிப்ட   டிப் தற்கொன சரொசரி வயது கொலம்  

b) ஒரு நொட்டின் மக்கள்பதொடகயில் 25 வயது மற்றும் அதற்கு 
மமற் ட்ை வயதுடைய ந ர்களில்  சரொசரி கல்வியொண்டுகடள 
 யின்றவர்களின் எண்ணிக்டக 

வாழ்க்றக 
தரம்  

தனிந ர் GDP (PPP US $) 
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இந்தியாவின் பசயல்திறன் 

 

● 2020 இல் கணக்கிைப் ட்ை மனிதவள மமம் ொட்டு குறியீடுகளில் 189 நொடுகளில் 
இந்தியொ 131 வது இைத்தில் உள்ளது. 
 

● இது 0.645 என்ற HDI மதிப்புைன் 'மிதமொன மனிதவள வளர்ச்சி' வடகயின் கீழ் 
டவக்கப் ட்டுள்ளது. 

மனிதவள மமம்பாட்டின் நிறல மமம்பாட்டு குறியீட்டு மதிப்பபண் 

மிக அதிகம்  0.800-க்கு அதிகமொக  
அதிகம்  0.700 லிருந்து 0.799 வடர  
மிதமொனது  0.550 லிருந்து 0.699 வடர  
குடறவொனது  0.549 க்கு கீழ்  

 

● இந்தியொவின் HDI பதற்கொசிய  ிரொந்தியத்தின் சரொசரி மதிப் ொன 0.631 ஐ விை 
அதிகம் 

     

                                  
 

தமிழ்நாட்டில் HDI  
 

● உலகளொவிய தரவு ஆய்வகம் துடண மதசிய மனிதவள மமம் ொட்டு குறியீட்டை 
(SHDI) பவளியிடுகிறது. 

● இது UNDP-யின் அமத முடறடயப்  ின் ற்றி இந்திய மொநிலங்களுக்கொன மனிதவள 
மமம் ொட்டு அளவுருக்கடள அளவிடுகிறது. 

● இந்திய அளவில், தமிழ்நொடு 11 வது இைத்தில் உள்ளது, HDI மதிப்பு 0.709, மற்றும் 
'அதிக மனிதவள மமம் ொடு'  ிரிவில் இைம் ப ற்றுள்ளது. 

● முக்கிய மொநிலங்களில், தமிழ்நொடு முடறமய மகரளொ மற்றும்  ஞ்சொப்ட த் 
பதொைர்ந்து 3 வது இைத்தில் உள்ளது. 
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தமிழகத்தின் உள்-மாவட்டங்களுக்கு இறடமயயான HDI 
 

● தமிழ்நொட்டின் மனிதவள மமம் ொட்டு அறிக்டக 2017 இல் தமிழக அரசொல் 
பவளியிைப் ட்ைது. 

● இது UNDP யின் அமத முடறடயப்  ின் ற்றுவதன் மூலம் மொவட்ை அளவில் HDI ஐ 
அளவிடுகிறது. 

 

HDI தரவரிடசயில் இைம்ப ற்றுள்ள முதல் 5 மொவட்ைங்கள் 

 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிறச  
கன்னியொகுமரி  0.944 1 

விருதுநகர்  0.855 2 

தூத்துக்குடி  0.852 3 

பசன்டன  0.847 4 

கொஞ்சிபுரம்  0.845 5 

 

HDI தரவரிடசயில் இைம்ப ற்றுள்ள கடைசி 5 மொவட்ைங்கள்  
 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிறச  
திருவொரூர்  0.568 28 

விழுப்புரம்  0.561 29 

மதன ீ 0.539 30 

ப ரம் லூர்  0.447 31 

அரியலூர்  0.282 32 
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சமமற்ற-சரிபசய்யப்பட்ட மனிதவள மமம்பாட்டு குறியீடு (IHDI) 
 

● ஆமரொக்கியம், கல்வி மற்றும் வருமொனத்தில் நொட்டின் சொதடனகடளயும் மற்றும் 
இந்த சொதடனகள் எவ்வொறு மக்களுக்கு பசன்றடைகிறது என் டதயும் IHDI 
ஒருங்கிடணக்கிறது. 

● இது ஒவ்பவொரு  ரிமொணத்தின் சரொசரி மதிப்ட  அதன் சமத்துவமின்டமக்கு ஏற்  
மொற்றியடமக்கிறது. 

● ப ொதுவொக, IHDI என் து சமத்துவமின்டம மூலம்  மனிதவள மமம் ொட்டின் 
ஒட்டுபமொத்த இழப்ட க் கணக்கிை முயற்சிக்கிறது. 

● ப ொதுவொக, IHDI என் து சமத்துவமின்டம மூலம்  மனிதவள மமம் ொட்டின் 
ஒட்டுபமொத்த இழப்ட க் கணக்கிை முயற்சிக்கிறது. 

● சரியொன சமத்துவத்தின் கீழ் IHDI என் து HDI க்கு சமமொக உள்ளது ஆனொல் 
சமத்துவமின்டம அதிகரிக்கும் ம ொது HDI ஐ விை கீழிறங்குகிறது. 

 

 

 
Dimensions  

 ரிமொணங்கள் 

Long and healthy life  

நீண்ை மற்றும் ஆமரொக்கியமொன வொழ்வு  
Knowledge  

அறிவு 

A decent standard of living  

நல்ல வொழ்க்டகத் தரம் 

Indicators 

குறிகொட்டிகள் 

Life expectancy at birth  

எதிர் ொர்க்கப் டும் சரொசரி ஆயுட்கொலம்  
Mean years of schooling  

 ள்ளிப்  டிப் ின் சரொசரி ஆண்டுகள் 

Expected years of schooling  

 ள்ளிப்  டிப்ட  முடிக்க எதிர் ொர்க்கப் டும் ஆண்டுகொலம்  

https://www.oliveboard.in/free-ebook-pdf-download/?ref=pdf
https://www.oliveboard.in/free-ebook-pdf-download/?ref=pdf
https://www.oliveboard.in/free-ebook-pdf-download/?ref=pdf


 www.oliveboard.in 

www.oliveboard.in 

GNI per capita(PPP US $) 

தனிந ர் GNI(PPP US $) 
Dimension Index  

 ரிமொணக் குறியீடு 

Life expectancy  

சரொசரி ஆயுள்  
years of schooling 

 ள்ளிப்  டிப்பு ஆண்டுகள்  
income/consumption  

வருமொனம்/நுகர்வு 

Inequality Adjusted index  

சமமற்ற- சரிபசய்யப் ட்ை குறியீடு 

Inequality Adjusted Life expectancy index  

சமமற்ற -சரிபசய்யப் ட்ை சரொசரி ஆயுட்கொல குறியீடு  
Inequality Adjusted education index  

சமமற்ற-சரிபசய்யப் ட்ை கல்வி குறியீடு 

Inequality Adjusted income index  

சமமற்ற-சரிபசய்யப் ட்ை வருமொன குறியீடு 

Inequality Adjusted Human development index(IHDI) 

சமமற்ற -சரிபசய்யப் ட்ை மனிதவள மமம் ொட்டு குறியீடு (IHDI) 
 

பாலின சமத்துவமின்றம 

 

●  ொலின சமத்துவமின்டம என் து ஆமரொக்கியம், கல்வி மற்றும் பதொழிலொளர் 
சந்டத ம ொன்ற  ல்மவறு துடறகளில் ப ண்கள் எதிர்பகொள்ளும் தீடமகள் மற்றும் 
 ொகு ொடுகடளக் குறிக்கிறது. 

● இது ப ண்களுக்கு மவடலவொய்ப்பு மற்றும் வருமொனத்டத குடறவொக அணுக 
டவக்கிறது. 

 

பாலின சமத்துவமின்றமறய அளவிடுதல் 

பாலின சமத்துவமின்றம குறியீடு (GII) 
 

● ஆண்களுக்கும் ப ண்களுக்கும் இடையிலொன இத்தடகய ஏற்றத்தொழ்வுகள் 
கொரணமொக மனிதவள மமம் ொட்டில் ஏற் டும் இழப்ட  GII அளவிடுகிறது. 

● 2010 இன் UNDP அறிக்டக அடனத்து நொடுகளுக்கும் GII குறியீட்டை பகொண்டு 
வந்தது. 

● GII க்கொன அளவுருக்களில்  ின்வருவன  அைங்கும், 
1. இனப்ப ருக்க ஆமரொக்கியம் 

2. வலிடம ப றுதல்  
3. உடழப்புச் சந்டத 
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இந்தியாவின் பசயல்திறன்  
 

● 2020 இல் UNDP பவளியிட்ை  ொலின சமத்துவமின்டமக் குறியீட்டில் இந்தியொ 123 
வது இைத்டதப்  ிடித்துள்ளது. 

● நொட்டில் ப ண்களின் பதொழிலொளர்  ங்களிப்பு விகிதம் 20.5 சதவிகிதம், 
ஆண்களுக்கு 76.1 சதவிகிதம் ஆகும். 

●  ொரொளுமன்றத்தில் ப ண்களுக்கு ஒதுக்கப் ட்டிருக்கும் இைங்களின் சதவதீம் 13.5 
சதவதீம் ஆகும். 

 

தமிழகத்தின் உள் மாவட்டங்களுக்கு இறடமயயான GII  
 

● தமிழ்நொட்டின் மனிதவள மமம் ொட்டு அறிக்டக மூன்று அளவுருக்கள் 
அடிப் டையில் GII ஐ அளவிடுகிறது. 
 

 

 
                        Source: Tamil Nadu Human Development Report,2017 

Gender inequality index 

 ொலின சமத்துவமின்டம குறியீடு 

Reproductive health  

இனப்ப ருக்க ஆமரொக்கியம் 

● MMR 

● Percentage of institutional deliveries  
● Percentage of male and female children in the age group of 0-6 years  
● MMR 
● நிறுவன விநிமயொகங்களின் சதவதீம் 
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● 0-6 வயதுடைய ஆண் மற்றும் ப ண் குழந்டதகளின் சதவதீம் 

Empowerment  

வலிடம ப றுதல் 

● Share of female and male literacy rate  

● Share of female and male elected representative in RLBs and ULBs  
● கல்வியறிவு ப ற்ற ப ண்கள் மற்றும் ஆண்கள் விகிதத்தின்  ங்கு  
● RLBs மற்றும் ULB களில் மதர்ந்பதடுக்கப் ட்ை ப ண்கள் மற்றும் ஆண்கள் 

 ிரதிநிதிகளின்  ங்கு  

Labour Market 

உடழப்புச் சந்டத 

● Female and male work participation rate  
● Female and male agricultural wage rate  
●  ணிபுரியும் ப ண்கள் மற்றும் ஆண்களின் விகிதம் 

● விவசொயத்தில் ஈடு டும் ப ண்கள் மற்றும் ஆண்களின் ஊதிய விகிதம் 

 

GII தரவரிடசயில் இைம்ப ற்றுள்ள முதல் 5 மொவட்ைங்கள்  
 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிறச  
நீலகிரி  0.036 1 

விருதுநகர்  0.048 2 

மவலூர்  0.051 3 

நொமக்கல்  0.054 4 

ப ரம் லூர்  0.057 5 

 

 

GII தரவரிடசயில் இைம்ப ற்றுள்ள கடைசி 5 மொவட்ைங்கள் 

 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிறச  
பசன்டன  0.111 28 

மதுடர  0.112 29 

விழுப்புரம்  0.113 30 

சிவகங்டக  0.114 31 

அரியலூர்  0.118 32 

 

பாலின மமம்பாட்டு குறியீடு (GDI) 
 

● GDI மனிதவள மமம் ொடு குறியீட்டிற்கு  ொலின உணர்திறன்  ரிமொணத்டத 
வழங்குவடத மநொக்கமொகக் பகொண்டுள்ளது. 

● இது ஆண்களுக்கும் ப ண்களுக்கும் இடையிலொன ஏற்றத்தொழ்வுகடளக் 
கணக்கிடுவதன் மூலம் மனிதவள மமம் ொட்டு சொதடனகளில்  ொலின 
மவறு ொடுகடள அளவிடுகிறது. 
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● இது HDI- இன் ஆமரொக்கியம், கல்வி மற்றும் வொழ்க்டகத் தரங்களில் உள்ள அமத 
குறிகொட்டிகடளப்  யன் டுத்தி கணக்கிைப் டுகிறது 

● இது UNDP ஆல் பவளியிைப் ட்ைது 

 

 
Female 

ப ண்கள்  
Dimensions  

 ரிமொணங்கள்  
Long and healthy life  

நீண்ை மற்றும் ஆமரொக்கியமொன வொழ்வு  
Knowledge  

அறிவு  
Standard of living  

வொழ்க்டகத் தரம்  
Indicators  

குறிகொட்டிகள்  
Life expectancy  

எதிர் ொர்க்கப் டும் சரொசரி ஆயுட்கொலம்  
Expected years of schooling  

 ள்ளி  டிப்ட  முடிக்க எதிர் ொர்க்கப் டும் ஆண்டுகள்  
Mean years of schooling  

 ள்ளிப்  டிப் ின் சரொசரி ஆண்டுகள் 

GNI per capita(PPP US $) 

தனிந ர் GNI(PPP US $) 
Dimension Index  

 ரிமொணக் குறியீடு  
Life expectancy Index  

சரொசரி ஆயுள் குறியீடு  
Education index  

கல்வி குறியீடு  
GNI index  
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GNI குறியீடு  
Human development index(Female) 

மனிதவள மமம் ொட்டு குறியீடு(ப ண்கள்) 
Female 

ப ண்கள்  
Dimensions  

 ரிமொணங்கள்  
Long and healthy life  

நீண்ை மற்றும் ஆமரொக்கியமொன வொழ்வு  
Knowledge  

அறிவு  
Standard of living  

வொழ்க்டகத் தரம்  
Indicators  

குறிகொட்டிகள்  
Life expectancy  

எதிர் ொர்க்கப் டும் சரொசரி ஆயுட்கொலம்  
Expected years of schooling  

 ள்ளி  டிப்ட  முடிக்க எதிர் ொர்க்கப் டும் ஆண்டுகள்  
Mean years of schooling  

 ள்ளிப்  டிப் ின் சரொசரி ஆண்டுகள் 

GNI per capita(PPP US $) 

தனிந ர் GNI(PPP US $) 
Dimension Index  

 ரிமொணக் குறியீடு  
Life expectancy Index  

சரொசரி ஆயுள் குறியீடு  
Education index  

கல்வி குறியீடு  
GNI index  

GNI குறியீடு  
Human development index(Male) 

மனிதவள மமம் ொட்டு குறியீடு(ஆண்கள்) 
Gender development index  

 ொலின மமம் ொட்டு குறியீடு  
 

குழந்றத வளர்ச்சி  
 

● குழந்டத வளர்ச்சி என் து உைல், பமொழி, சிந்தடன மற்றும் உணர்ச்சிகளின் 
வரிடசயில் ஒரு குழந்டதயில் ஏற் டும் மொற்றங்கடளக் குறிக்கிறது 

● குழந்டத  ருவ நிடல  ிறப் ிலிருந்து பதொைங்கி இளடமப்  ருவம் முடியும் வடர 
பதொைர்கிறது. 

● இந்த கொலகட்ைத்தில் அவர்களின் அறிவொற்றல், உணர்ச்சி மற்றும் சமூக திறன்கள் 
வளர்வதொல் இடவ முக்கியமொனது. 
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குழந்றத வளர்ச்சியின் அளவடீு 

 

குழந்றத வளர்ச்சி குறியீடு (CDI) 
 

● 2008 இல் யுடனபைட் கிங்ைமில் 'குழந்டதகடள கொப் ொற்றுதல்'  ிரச்சொரத்தொல் CDI 
உருவொக்கப் ட்ைது. 

● சர்வமதச அளவில் குறியீட்டை கணக்கிை  யன் டுத்தப் டும் அளவுருக்கள் 
ஆமரொக்கியம், ஊட்ைச்சத்து மற்றும் கல்வி. 

● தமிழ்நொடு மனிதவள மமம் ொட்டு அறிக்டக CDI-ஐ அளவிை சில கூடுதல் 
அளவுருக்கடளப்  யன் டுத்துகிறது. 

 

 
The Parameters used for CDI in Tamil Nadu 

Source: Tamil Nadu Human Development Report,2017 

Child development index  

குழந்டத வளர்ச்சி குறியீடு 

● U5MR 

● Percentage of malnourished children(0-6 years) 

● Juvenile sex ratio  

● Gross enrolment ratio in primary and secondary schools  

● Percentage of children never enrolled in school  

● Transition rate from primary to upper primary  

● Transition rate from upper primary to secondary  

● U5MR 

● ஊட்ைச்சத்து குடற ொடுள்ள குழந்டதகளின் சதவதீம் (0-6 வயது) 
● இளம்  ொலின விகிதம் 

● ஆரம்  நிடல மற்றும் உயர்நிடல  ள்ளிகளில் பமொத்த மசர்க்டக விகிதம் 

●  ள்ளியில் மசர்க்கொத குழந்டதகளின் சதவதீம் 

● ஆரம்   ள்ளியிலிருந்து முதல் நடுநிடல  ள்ளிகளுக்கு  மொறுதல் விகிதம் 

● நடுநிடலப் ள்ளியில் இருந்து உயர்நிடல  ள்ளிக்கு மொறுதல் விகிதம் 
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CDI தரவரிடசயில் இைம்ப ற்றுள்ள முதல் 5 மொவட்ைங்கள்  
 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிறச  
கன்னியொகுமரி  0.872 1 

மகொயம்புத்தூர்  0.745 2 

தூத்துக்குடி  0.712 3 

தஞ்சொவூர்  0.71 4 

சிவகங்டக  0.706 5 

 

CDI தரவரிடசயில் இைம்ப ற்றுள்ள கடைசி 5 மொவட்ைங்கள் 

 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிறச  
இரொமநொதபுரம்  0.528 28 

மவலூர்  0.523 29 

கிருஷ்ணகிரி  0.474 30 

திருவண்ணொமடல  0.426 31 

அரியலூர்  0.410 32 

 

வறுறம 

 

● இது வொழ்க்டகயின் அடிப் டைத் மதடவகடளப் பூர்த்தி பசய்ய முடியொத ஒரு 
ந ரின் அல்லது சமூகத்தின் ஒரு  ிரிவின் நிடல. 

● இது முற்றிலும் வறுடம மற்றும் ஒப் டீ்டு வறுடம என இரண்டு வடககளொக 
வடகப் டுத்தப் ட்டுள்ளது. 

 

முற்றிலும் வறுறம  ஒப்படீ்டு வறுறம  
 

இது ஒரு ந ரின் அடிப் டைத் 
மதடவகளுைன் பதொைர்புடைய வறுடமடய 
அளவிடுவதொகும். 
 

இது அரசொங்கத்தொல் நிர்ணயிக்கப் ட்ை 
வறுடமக் மகொட்டைப்  யன் டுத்தி 
அளவிைப் டுகிறது. 

 

இது சமூகத்தின் மற்ற  ிரிவுகளுைன் 
ஒப் ிட்டு வறுடம அளவிைப் டுகிறது 

 

 

இது சமூகத்தில் சமத்துவமின்டமடய 
அளவிடுகிறது. 

 

வறுறமக் மகாடு 

அடிப் டைத் மதடவகடளப் பூர்த்தி பசய்ய ந ருக்குத் மதடவயொன குடறந்த ட்ச 
வருமொனத்டத இது குறிக்கிறது. இந்த நிடலக்கு கீழ் உள்ளவர்கள் ஏடழகளொக 
கருதப் டுகிறொர்கள். 
 

(ப ொருளொதொரப்  குதியில் வறுடம  ற்றி விரிவொகக் கூறப் டும்) 
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பல பரிமாண வறுறம குறியீடு (MPI) 
 

● MPI என் து ஒரு ந ருக்கொன  ற்றொக்குடறயின் அளவு அல்லது தவீிரத்டத 
அளவிை விரும்பும் ஒரு அளவடீு ஆகும். 

● இது முதன்முதலில் 2010 இல் ஆக்ஸ்ம ொர்ட் வறுடம மற்றும் மனித மமம் ொட்டு 
முயற்சி (OPHI) மற்றும் UNDP ஆல் உருவொக்கப் ட்ைது. 

● இது ஆண்டுமதொறும் UNDP-யின் மனிதவள மமம் ொட்டு அறிக்டகயின் ஒரு 
 குதியொக பவளியிைப் டுகிறது. 

● 0.123 மதிப்ப ண்களுைன் 107 நொடுகளில் இந்தியொ 62 வது இைத்தில் உள்ளது. 
● வடீுகளின்  ற்றொக்குடறடய கணக்கிை இது 10 அளவுருக்கடளப்  யன் டுத்துகிறது. 

 

 
 

Source: OPHI,2018 report 

10 indicators  

10 குறிகொட்டிகள் 

Nutrition(⅙) 

ஊட்டசச்த்து (⅙) 

Child mortality(⅙) 

குழந்தத இறப்பு (⅙) 

Health(⅓) 

ஆரராக்கியம் (⅓) 

Years of schooling(⅙) 

பள்ளி ஆண்டுகள் (⅙) 

School attendance(⅙) 

பள்ளி வருதக (⅙) 

Education(⅓) 

கல்வி (⅓) 

Cooking fuel(1/18) 

சதமயல் எரிபபாருள்(1/18) 
Sanitisation(1/18) 
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சுகாதாரம்(1/18) 
Drinking water(1/18) 

குடிநீர ்(1/18) 
Electricity(1/18) 

மின்சாரம் (1/18) 
Housing(1/18) 

வீட்டுவசதி (1/18) 
Assets(1/18) 

பசாத்துக்கள் (1/18) 
Living standards(⅓) 

வாழ்க்தகத் தரங்கள் (⅓) 

 

தமிழ்நாட்டில் MPI  

 

● தமிழ்நாடு மனிதவள ரமம்பாட்டு அறிக்தக 7 அளவுருக்களின் 
அடிப்பதடயில் MPI-ஐ அளவிடுகிறது. 

 

 

 
                       Source: Tamil Nadu Human Development Report,2017 

Multi-dimensional poverty index  

பல பரிமாண வறுதம குறியீடு 

Health  

ஆரராக்கியம்  

● IMR 

● Higher order birth rate  

● IMR 
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● ஒரர கரப்்பத்தில் ஒன்றுக்கு ரமற்பட்ட குழநத்தகளின் பிறப்பு விகிதம் 

Education  

கல்வி  

● Drop out in primary and secondary education  

● ஆரம்ப மற்றும் நடுநிதல கல்விதய இதடயில் விட்டவரக்ள் விகிதம்  

Living standard 

வாழ்க்தக தரம் 

● Cooking Fuel  

● Toilet facilities  

● Safe drinking water  

● சதமயல் எரிபபாருள்  
● கழிவதற வசதி  
● பாதுகாப்பான குடிநீர ் 

 

MPI தரவரிசையில் இடம்பெற்றுள்ள முதல் 5 மாவட்டங்கள்  
 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிசை  
காஞ்சீபுரம்  0.34 1 

பசன்தன  0.34 2 

கடலூர ் 0.38 3 

ரகாயம்புதத்ூர ் 0.41 4 

நாகப்பட்டினம்  0.41 5 

 

MPI தரவரிசையில் இடம்பெற்றுள்ள கசடசி 5 மாவட்டங்கள் 

 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிசை  
அரியலூர ் 0.62 28 

விருதுநகர ் 0.62 29 

இராமநாதபுரம்  0.63 30 

பபரம்பலூர ் 0.63 31 

தரம்புரி  0.70 32 

 

உணவு ொதுகாெ்பு 

 

● உணவுப் பாதுகாப்பு என்பது சமூகத்தில் உள்ள அதனவருக்கும் சிறந்த 
வாழ்க்தகக்குத ்ரததவயான குதறநத்பட்ச உணவு மற்றும் ஊட்டசச்த்துக்கதளப் 
பபறுவதத உறுதி பசய்கிறது. 

● இது மூன்று முக்கிய கூறுகதள உள்ளடக்கியது 

1. இருப்பு, 
2. அணுகல் 
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3. கட்டுப்படியாகும் தன்தம 

● இருப்பு என்பது நாட்டிற்குள் உணவு உற்பத்தி, உணவு இறக்குமதி மற்றும் தானியக் 
களஞ்சியங்களில் கிதடக்கும் பங்கு. 

● அணுகல் என்பது இருப்பு உணவிதன அதனவருக்கும் பசன்றதடய தவப்பது ஆகும். 
● ஒரு நபர ்ரபாதுமான, பாதுகாப்பான மற்றும் சதத்ான உணதவ வாங்குவதற்கு 
ரபாதுமான பணம் தவத்திருப்பதத கட்டுப்படியாகும் தன்தம குறிக்கிறது. 

 

(பபாருளாதாரத்தின் விவசாயப் பிரிவு உணவுப் பாதுகாப்பு பற்றி விரிவாக 
விளக்குகிறது) 
 

உணவுெ் ொதுகாெ்பு அளவீடு 

 

உணவு ொதுகாெ்பு குறியீடு (FSI) 
 

● FSI 2012 இல் பதாடங்கி பபாருளாதார நுண்ணறிவு பிரிவு (EIU) மூலம் 
பவளியிடப்பட்டது. 

● இது நாடு முழுவதும் உணவுப் பாதுகாப்தப மூன்று அளவுரகால்களின் 
அடிப்பதடயில் அளவிடுகிறது - இருப்பு, அணுகல் மற்றும் கட்டுப்படியாகும் தன்தம. 

● 113 நாடுகளில் இந்தியா 72 வது இடத்தில் உள்ளது. 
 

தமிழ்நாட்டில் FSI 
 

● தமிழ்நாடு மனிதவள ரமம்பாடு அறிக்தக 2017-இல் அதன் மாவட்டங்களுக்கிதடரய 
FSI-ஐ அளநத்து. 
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                          Source: Tamil Nadu Human Development Report,2017 

 

Food security index  

உணவு பாதுகாப்பு குறியீடு 

Availability indicators  

இருப்பு குறிகாட்டிகள்  

● Cropping intensity  

● Irrigation intensity  

● Per capita food grain production  

● Percentage of leguminous crops in the GCA 

● பயிர ்தீவிரம் 

● நீரப்்பாசன தீவிரம் 

● தனிநபர ்உணவு தானிய உற்பத்தி 

● GCA இல் பருப்பு பயிரக்ளின் சதவீதம் 

Accessibility Indicators  

அணுகல் குறிகாட்டிகள்  

● Per capita income  

● Percentage of BPL hits  

● Percentage of off take of food grains  

● Percentage of Noon meal beneficiaries  

● தனிநபர ்வருமானம் 

● BPL பவற்றிகளின் சதவீதம் 

● உணவு தானியங்கதள எடுத்துக் பகாள்ளும் சதவீதம் 

● மதிய உணவு பயனாளிகளின் சதவீதம் 

Absorption indicators  

கட்டுப்படியாகும் தன்தம குறிகாட்டிகள்  

● Child mortality Rate  

● Percentage of malnourished children  

● Percentage of Low birth weight children  

● குழந்தத இறப்பு விகிதம் 

● ஊட்டசச்த்து குதறபாடுள்ள குழநத்தகளின் சதவீதம் 

● எதட குதறந்து பிறந்த குழந்ததகளின் சதவீதம் 
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FSI தரவரிசையில் இடம்பெற்றுள்ள முதல் 5 மாவட்டங்கள்  
 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிசை  
திருவாரூர ் 0.58 1 

கன்னியாகுமரி  0.562 2 

நாகப்பட்டினம்  0.524 3 

திருவள்ளூர ் 0.511 4 

திருப்பூர ் 0.487 5 

 

FSI தரவரிசையில் இடம்பெற்றுள்ள கசடசி 5 மாவட்டங்கள் 

 

மாவட்டங்கள்  குறியீடு  தரவரிசை  
விழுப்புரம்  0.333 27 

இராமநாதபுரம்  0.286 28 

விருதுநகர ் 0.268 29 

பபரம்பலூர ் 0.267 30 

நீலகிரி 0.226 31 

தமிழ்நாட்டின் மனிதவள மமம்ொயின் பிற குறிகாட்டிகள்: 
 

ஒரு நாட்டின் ரதசிய வருமானதத்த அதன் மக்கள்பதாதகயால் வகுப்பதன் 
மூலம் தனிநபர ்வருமானம் கணக்கிடப்படுகிறது. இது நாட்டில் ஒருவர ்
சம்பாதிக்கும் வருமானதத்த பகாடுக்கிறது.  
 

சராசரி ஆயுட்காலம் என்பது, புதிதாகப் பிறந்த குழநத்த சராசரியாக 
எவ்வளவு காலம் வாழும் என்று வதரயறுக்கப்படுகிறது. 
 

கல்வியறிவு விகிதம் என்பது படிக்கவும் எழுதவும் பதரிந்த  7 மற்றும் 
அதற்கு ரமற்பட்ட வயதுதடய மக்கள்பதாதகயின் சதவீததத்ால் 
வதரயறுக்கப்படுகிறது. 
 

பமாதத் ரசரக்்தக விகிதம் (GER) என்பது ஒரு குறிப்பிட்ட ஆண்டில் 
பதாடரப்ுதடய வயதுக்குட்பட்ட மாணவரக்ளின் ரசரக்்தக ஆகும். இது பள்ளி 
கல்விக்காக 4 வதககளாக வதகப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. 

o துவக்கப்பள்ளி (வகுப்பு 1-5), 

o நடுநிதலப்பள்ளி (வகுப்பு 6 -8), 

o உயரந்ிதலப்பள்ளி (வகுப்பு 9-10), 

o ரமல்நிதலப்பள்ளி(வகுப்பு 11 - 12) 
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பிற வளர்ைச்ி குறிகாட்டிகளுக்கான தமிழ்நாட்டின் மாவட்டங்களுக்கு இசடமேோன 
தரவரிசை 

 

குறிகாட்டிகள்  முதல் தரவரிசை  கசடசி தரவரிசை  
வாழ்க்தகத் தரம்: தனிநபர ்வருமானம். கன்னியாகுமரி  அரியலூர ் 
சராசரி ஆயுட்காலம் பசன்தன  திருப்பூர ் 
கல்வியறிவு விகிதம் கன்னியாகுமரி  தருமபுரி  
GER - முதன்தம நீலகிரி  திருப்பூர ் 
GER – உயரந்ிதல  தருமபுரி  ஈரராடு  

 

கடந்த ஆண்டில் மகட்கெ்ெட்ட மகள்விகள்  

1. தமிழ்நாட்டில் மனிதவள ரமம்பாடு குறியீட்டில் எநத் மாவட்டம் கதடசி இடத்தத 
பிடித்துள்ளது? 

A. விழுப்புரம், 
B. ரதனீ, 
C. பபரம்பலூர,் 
D. அரிேலூர ்

 

2. குழந்தத வளரச்ச்ி குறியீடு பின்வரும் காரணிகதள கணக்கில் 
எடுத்துக்பகாள்கிறது 

1. கல்வி, 
2. வருமானம், 
3. ஆரராக்கியம், 
4. ஊட்டசச்த்து நிதல 

 

பபாருதத்மான பதிதலத் ரதரந்ப்தடுக்கவும் 

A. 1, 2, மற்றும் 3 

B. 1, 3 மற்றும் 4 

C. 1, 2 மற்றும் 4 

D. 2, 3 மற்றும் 4 

ஆதாரங்கள் 

TN-SCERT, NCERT, சங்கர ்கரணஷின் இந்திய பபாருளாதாரதத்ிற்கான முக்கிய 
கருத்துக்கள், தமிழ்நாடு மனிதவள ரமம்பாட்டு அறிக்தக, 2017, UNDP.org, பபாருளாதார 
நுண்ணறிவு பிரிவு 
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