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சித்஡ாந்஡ங்கள் 
 
காப்புரில஥ 
 ஡஥றழ்஢ரடு அ஧சுப் த஠ி஦ரபரோ் த஡ர்஬ரண஠஦ம் த஡ரகு஡றVIIB & VIII 

த஡ர்வுகளுக்கரண கரத஠ரனற கரட்சறத஡றவுகள்,எனறப்த஡றவு தரடக்குநறப்புகள், 
஥ர஡றரி த஡ர்வு ஬ிணரத்஡ரள்கள் ஥ற்றும் த஥ன்தரடக்குநறப்புகள் ஆகற஦ண஬ 
ததரட்டித்த஡ர்஬ிற்கு ஡஦ர஧ரகும்஥ர஠஬, ஠஬ிகளுக்கு உ஡஬ிடும் ஬ணக஦ில் 
த஬ணன஬ரய்ப்பு ஥ற்றும் த஦ிற்சறத்துணந஦ரல் த஥ன்ததரருள் ஬டி஬ில் 
஡஦ரரிக்கப்தட்டுள்பது. இம்த஥ன்தரடக் குநறப்புகளுக்கரண கரப்புரிண஥ 
த஬ணன஬ரய்ப்பு ஥ற்றும் த஦ிற்சறத்துணநண஦ச் சரர்ந்஡து ஋ண 
த஡ரி஬ிக்கப்தடுகறநது. 
 ஋ந்஡ எரு ஡ணி ஢தத஧ர அல்னது ஡ணி஦ரர் ததரட்டித்த஡ர்வு த஦ிற்சற 
ண஥஦த஥ர இம்த஥ன்தரடக் குநறப்புகணப ஋ந்஡ ஬ணக஦ிற௃ம் ஥றுதி஧஡ற 
஋டுக்கத஬ர, ஥றுஆக்கம் தசய்஡றடத஬ர, ஬ிற்தணண தசய்ப௅ம் ப௃஦ற்சற஦ிதனர 
ஈடுதடு஡ல் கூடரது. ஥ீநறணரல் இந்஡ற஦ கரப்புரிண஥ சட்டத்஡றன் கலழ் 
஡ண்டிக்கப்தட ஌து஬ரகும் ஋ண த஡ரி஬ிக்கப்தடுகறநது. இதுப௃ற்நறற௃ம் 
ததரட்டித்த஡ர்வுகளுக்கு ஡஦ரர் தசய்ப௅ம் ஥ர஠஬ர்களுக்கு ஬஫ங்கப்தடும் 
கட்ட஠஥றல்னர தசண஬஦ரகும். 
 
 
       ஆல஠஦ர் 

வேலனோய்ப்பு஥ற்றும்த஦ிற்சித்துலந
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அத்லே஡ம் வ஡ாற்நம் 
 இந்஡ ஥஡த்ண஡ த஧ப்தி஦஬ர் சங்க஧ தக஬த் தர஡஧ர஬ரர்.  
 இ஬ரோ் 1200 ஬ருடங்களுக்கு ப௃ன் ஥ணன஦ரப ஢ரட்டில் கரனடி 

஋ன்னும் ஡றருப்த஡ற஦ில் அ஬஡ரித்஡ரர்.  
 இபண஥஦ிதனத஦ துந஬ி஦ரகற த஬஡ரந்஡ ஬ிசர஧ண஠ தசய்து 

கரசற, கரசு஥ீரோ் ஬ண஧தசன்று அத்ண஬஡ ஥஡த்ண஡ப் தன 
இடங்கபில் தி஧சர஧ம் தசய்து ஬ந்஡ரர்.  

 புத்஡, ச஥஠ ஥஡க்தகரள்ணககணப கண்டித்து த஬ற்நறததற்நரர்.  
 இ஬ர் ததற்ந த஬ற்நற஦ரல் தண஫஦ த஬஡ரந்஡த஢நற ஥ீண்டும் 

஡ண஫த்த஡ரங்கறற்று.  
 அத்ண஬஡ ஥஡த்஡றற்கு த஬஡ரந்஡஥஡ம் ஋ணவும் தத஦ருண்டு . 

இ஡ணணப் தின்தற்றுத஬ரர்கணப த஬஡ரந்஡றகள் ஋ணக்கூறு஬ர். 
 இ஬ரோ் த஬஡஬ி஦ரசர் இ஦ற்நற஦ தி஧஥சூத்஡ற஧த்஡றற்கும் , 

தக஬த்கலண஡க்கும்,  ஡தசரத஢ற஭த்துகளுக்கும் அத்ண஬஡ 
சறத்஡ரந்஡ப்தடி தரஷ்஦ம் இ஦ற்நறப௅ள்பரர் . இம்ப௄ன்ணநப௅ம் 
தி஧ஸ்஡ரணத்஡ற஧஦ம் ஋ணக் கூறு஬ர்.  

 ஬ிஷ்ட௃மயஸ்஧ ஢ர஥த்஡றற்கும் தரஷ்஦ம் இ஦ற்நற஦த஡ரடு 
ப௄ர்த்஡றதத஡ம் தர஧ரட்டர஥ல் த஡ரத்஡ற஧ங்கணப இ஦ற்நறப௅ள்பரர்.  

 ணச஬, ண஬஠஬ தத஡ ஥ற்ந தகரள்ணகண஦ப௅ணட஦஬ர்.  
 இணந஬ணண ஋ங்கும் , ஦ரவு஥ரய்ப் தரர்த்துப் த஧஥ரணந்஡ம் 

அணடந்து ஬ரழ்ந்஡஬ர். ஡஥து 32ம்஬஦஡றல் ப௃த்஡றததற்நரர். 
 அத்ண஬஡ம் ஋ன்னும் தசரல்ணன 

அ =த்ண஬஡ம்஋ணப்திரிக்கனரம். (அ =இல்ணன) 
(த்ண஬஡ம் =இ஧ண்டு)அத்ண஬஡ம் =இ஧ண்டற்நஎன்று.  
‚அகம்திர்஥ரஸ்஥ற ‛஢ரன்திர்஥஥ர஦ிருக்கறதநன். 

 இந்து ஡த்து஬ங்கபில் இணந஬ணின் ஡ன்ண஥தற்நற஦ எரு 
தகரள்ணக஦ரகும்.  

 ஜ஬ீரத்஥ர ஋ன்ததும் த஧஥ரத்஥ர ஋ன்ததும் என்று ஡ரன் . 
த஬நல்ன ஋ன்று இத்஡த்து஬ம் கூறுகறநது. 

 அத்஡த்து஬த்ண஡ ஬஫ங்கற஦஬ர் ஆ஡றசங்க஧ர் 
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ஆ஡றசங்க஧ர் த஡ரற்நம் 
 

 இன்ணந஦ தக஧பத்஡றற௃ள்ப கரனடி ஋ன்ந ஊரில் சற஬குரு  – 
ஆர்஦ரம்தரள் ஡ம்த஡ற஦ருக்கு ஥கணரகத் த஡ரன்நறணரர். 

 தகௌடதர஡ரின் சலட஧ரண தகர஬ிந்஡ தக஬த்தர஡ரிடம் த஬஡ரந்஡ம் 
஥ற்றும் இ஡஧஡த்து஬ங்கணபப் த஦ின்று சங்க஧தக஬த்தர஡ர் ஋ன்று 
அண஫க்கப்தட்டரர். 

 இ஬ரோ் ஡஥து ஋ட்டரம் அகண஬஦ில் (8-஬து஬஦து) துந஬நம் 
த஥ற்தகரண்டரர். 

 தகௌடதர஡ர் ஋ழு஡ற஦ ஥ரண்டூக்஦கரரிணக ஋ன்ந தி஧ம்஥சூத்஡ற஧ 
஬ிபக்கத௄ல் ததர஡ற஦ த஡பிவுடன் கர஠ப்தடரண஥஦ரல் அ஡ணண 
த஥ற௃ம் ஋பி஡ரக்கற ஬ிபக்கும் ததரருட்டு ஋ழுந்஡த஡ சங்கரின் 
அத்ண஬஡த் ஡த்து஬஥ரகும். 

 இந்து ச஥஦த்஡றன் ப௄ன்று அடிப்தணட த௄ல்கள்஋ன்று 
அநறப்தடும்தத்து உத஢றட஡ங்கள் , தி஧ம்஥ சூத்஡ற஧ம்஥ற்றும்தக஬த் 
கலண஡க்கு஬ிபக்கவுண஧ அபித்து அண஬ ததர஡றக்கும்  அத்ண஬஡ 

த஬஡ரந்஡ம் அ஡ர஬து இ஧ண்டற்நது ஋ன்கறந அத்ண஬஡ 
஡த்து஬த்ண஡ உனகத்஡றற்கு ஋டுத்துக்கரட்டி஦஬ர். 

 

அத்லே஡த்஡ின் ஢ான்கு அடிப்தலடக் ககாள்லககள் 
 

1. ஋ன்றும் ஢றணனத்஡றருக்கும் ததரருள் என்தந என்று ஡ரன்஭த் 
஋ன்றும் த஧஥ரத்஥ர ஋ன்றும் அது அண஫க்கப்தடுகறநது . அண஡த் 
஡஬ி஧த஬று ஋துவும் த஥ய்ப்ததரருள் அல்ன. 

2. திரும்஥ம் ஋ன்தது தத஦ர் ஥ற்றும் உரு஬ம் ஆகற஦ 
஋வ்஬ி஡கு஠ங்களும் அற்நது . அ஡ணரல் அண஡ 
஢றர்கு஠ம்திரும்஥ம் ஋ன்று தசரல்னற , ஢ரம் ஥ண஡ரல் 
஢றணணக்கக்கூடி஦ கு஠ங்களுடன் தசர்ந்஡ கடவுள் ஋ன்ந 
த஧ம்ததரருணப மகு஠ப் -திரும்஥ம் ஋ன்றும் 
த஬றுதடுத்஡த஬ண்டு஥.  

3. ஜ஬ீரத்஥ர ஥ற்றும் த஧ரத்஥ர இ஧ண்டும் த஬வ்த஬று அல்ன 
என்தந ஆகும். 

4. உத஢றட஡ங்கள் த஥ய்ப்ததரருணப ஬ி஬ரிக்கும்ததரது அண஡ 
சகு஠தி஧ம்஥ம் ஋ணக் தகரள்பத஬ண்டும். 
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இ஡ணணத஦ சுருக்க஥ரகச் தசரல்஬஡ர஦ின்... 

1. தி஧ம்஥த்஡றன் இ஧ண்டற்ந ஢றணன. 
2. தி஧ம்஥த்஡றனறருந்து ஆன்஥ர த஬றுதடர஡ ஢றணன. 
3. உனகத்஡றன் உண்ண஥஦ற்ந ஢றணன. 

 

ஆ஡ிசங்க஧ர் ஢ிறுேி஦ ஆறு஥஡ங்கள்: 
 

 ணச஬ம், ண஬஠஬ம், சரக்஡ம், க஠ரதத்஡ற஦ம், 
தகௌ஥ர஧ம்தசௌ஧ம்ப௃஡னற஦஬ற்ணநப௃ணநப்தடுத்஡றஆறுச஥஦ங்க
பரக஬குத்஡பித்஡ரர். 
 
 
 
 
 
 
 
 

 அ஬ரோ்஡டுத்஡ரட்தகரண்டச஥஦ங்கபில்என்றுகதரனறகச஥஦஥ரகும். 
தசன்ணணக்குஅருகறற௃ள்ப஥ரங்கரடு஋ன்னும்ஊரில்கதரனறகரோ்க
தபரடுசங்க஧ர்஬ர஡ம்தசய்துத஬ன்நரர். 
சங்கருடன்஬ர஡ம்தசய்துத஡ரற்ந஥ண்டண஥றம஧ர். 
துந஬நம்஌ற்றுசங்கரின்சலட஧ரணரர். 
 

ஆ஡ிசங்க஧ர் இ஦ற்நி஦நூல்கள் (த஡ிகணான்று நூல்கள்) 
 

1. சற஬ரணந்஡ 
2. னயரி,  
3. தகர஬ிந்஡஡ரஷ்டகம்,  
4. தஜணதகர஬ிந்஡ம்,  
5. சறத்஡ரந்஡சரங்கற஦ம்,  
6. ஬ித஬கசூடர஥஠ி,  
7. ஆத்஥ததர஡ம்,  
8. உதத஡சசரயஸ்ரி,  
9. கணக஡ர஧ரதசரத்஡ற஧ம்,  
10. சுப்஧ய஥ண்஦புகஞ்ஜம்,  

஬.஋ண் ச஥஦ம் கடவுள் 
01. ணச஬ம் சற஬ன் 
02. சரக்஡ம் சக்஡ற 
03. தகௌ஥ர஧ம் ப௃ருகன் 
04. ண஬஠஬ம் ஡றரு஥ரல் 
05. க஠ரதத்஡ற஦ம் ஬ி஢ர஦கர் 
06. தசௌ஧ம் சூரி஦ன் 
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11. ஥ண஭ீரதஞ்சகம். 
ஆ஡ிசங்க஧ருக்கு ஆத்஥ஞாணம் கிலடத்஡ ஢ிகழ்வு: 
 
 எரு஢ரள்சங்க஧ர்ஆற்நறல்஢ீ஧ரடி஬ிட்டு஡ணதுசலடர்களுடன்஬ந்஡ததர

து஍ந்து஢ரய்களுடன்஡ரழ்ந்஡குனத்ண஡தசர்ந்஡எரு஬ர்஋஡றத஧஬ந்஡ரர்
. 

 சங்க஧ரின்சலடர்கள், சங்கருக்கு ஬஫ற஬ிட்டு எதுங்கு஥ரறு அந்஡ 
஥ணி஡ணிடம் கூநறணரர் . அ஡ற்கு அந்஡ ஥ணி஡ர் ஋ன் உடல் ஢க஧ 
த஬ண்டு஥ர அல்னது ஆத்஥ர ஢க஧ த஬ண்டு஥ர ஋ணக் தகட்க 
சங்க஧ர் அந்஡ ஥ணி஡ணின் கரனறல் ஬ிழுந்து த஠ிந்஡ரர்.  

 இந்஢றகழ்த஬ சங்க஧ருக்கு ஆத்஥ஞரணம் தரிபு஧஠஥ரக கறணடக்க 
கர஧஠஥ரகும். இந்஡ ஢றகழ்ண஬ எட்டி த஦஥ண஭ீரதஞ்சகம் ஋ன்ந 
த௄ணன இ஦ற்நறணரர். 

 ஢றர்஬ர஠ஷ்டகம் ஋ன்தது சங்க஧ர் இ஦ற்நப்தட்ட 
ஆறுசுதனரகங்கபின் த஡ரகுப்பு ஆகும்.  

 இந்஡ சுதனரகங்கபில் த஬஡ம் த஬ள்஬ி஥஡ம் ஆகற஦஬ற்ணந 
஥றுத்து இறு஡ற஦ில் தி஧ம்஥த஥ ஆணந்஡஥஦஥ரண஬ன் ஋ன்று 
கூறுகறநரர்.  

 ஆ஡றசங்கர்சலடர்கள்ஸ் ஡஥ரனகர்,சுத஧ஷ்஬஧ர்,தத்஥தர஡ர் ஥ற்றும் 
த஡ரடகரோ். 

சங்க஧ர் ஢ிறுேி஦஥டங்கள் 
 

ப௃஡ல்தடீர஡றத஡ற ஡றணச தடீம் ஥கர 
஬ரக்கற஦ம் 

஢றர்஬கறக்க
த஬ண்டி஦
த஬஡ம் 

தத்஥தர஡ர் கற஫க்கு தகர஬ர்஡ண஥
டம் 

தி஧க்ஞரணம்தி
஧ம்஥ம் ரிோ்க் 

சுத஧ஷ்஬஧ர் த஡ற்கு 
சறருங்தகரிசர஧

஡ர஥டம் 
அயம்தி஧ம்
஥ரஸ்஥ற ஦ஜரீ் 

அஸ்஡஥ரனகர் த஥ற்கு து஬ர஧ணககர
பிகர஥டம் ஡த்து஬஥சற சர஥ம் 

த஡ரடகர் ஬டக்கு தஜரசற஥டம் 
அ஦஥ரத்஥ரதி஧

ம்஥ம் அ஡ர்஬஠ம் 
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சங்க஧ர் ஢ிறுேி஦஥டங்கள் உள்ப இடங்கள்: 
 
஥டத்஡ின்கத

஦ர் 
஥ா஢ினம் இடம் சிநப்தம்சம் 

வகாேர்஡ண
஥டம் 

 

எடிமர பூரி஢க஧ம் ணத஧஬ர் ஥ற்றும் 
ணத஧஬ிப௅டன், இம்஥டத்஡றல் 
ததரு஥ரள் ஥ற்றும் 
சற஬ததரு஥ரள் 
புஜறக்கப்தடுகறநரர். 
பூரிதஜகந்஢ர஡ர் 
தகர஦ிற௃டன் இம்஥டம் 
த஡ரடர்புணட஦து. 
ரிக்த஬஡த்ண஡ 
தி஧஡ற஢ற஡றத்து஬ப்தடுத்தும் 
஬ணக஦ில் இம்஥டம் 
அண஥ந்துள்பது. 

சறருங்தகரிசர
஧஡ர 

கர்஢ரடகர சறக்஥ங்களுர் 
஥ர஬ட்டத்஡றல் 
துங்கதத்஡றண஧ 
ஆற்நங்கண஧஦ில்
சறருங்தகரி 

அத்ண஬஡஡த்து஬த்ண஡த஧ப்த
அண஥க்கப்தட்டப௃஡ல்஥ட஥ர
கும். 
஦ஜரீ்த஬஡த்ண஡தி஧஡ற஢ற஡றத்து
஬ப்தடுத்தும்஬ணக஦ில்இம்஥
டம்அண஥ந்துள்பது. 
இங்குச஧ஸ்஬஡றக்குதகர஦ில்
஋ழுப்தப்தட்டள்பது . 

து஬ர஧ணககர
பிகர 
 

குஜ஧ரத் து஬ர஧ணக 
஥ர஬ட்டத்஡றல் 
கடற்கண஧ 
஢க஧ரண 
து஬ர஧ணக஦ில் 
அண஥ந்துள்பது. 

சர஥த஬஡த்ண஡ 
தி஧஡ற஢ற஡றத்து஬ப்தடுத்தும் 
஬ணக஦ில் இம்஥டம் 
அண஥ந்துள்பது. 
 

தஜர஭ற஥டம் 
 

உத்஡஧கரண்ட் சத஥ரனற 
஥ர஬ட்டத்஡றல், 
இ஥஦஥ணன஦ில் 

தத்ரி஢ரத் தகர஦ிற௃க்கு 
புணி஡஦ரத்஡றண஧ 
தசல்த஬ர்களுக்கு இம்஥டம் 
த௃ண஫வு஬ர஦ினரக 
அண஥ந்துள்பது. 
அ஡ர்஬஠த஬஡த்ண஡ 
தி஧஡ற஢ற஡றத்து஬ப்தடுத்து஬஡ர
க அண஥ந்துள்பது . 
இங்குள்ப இணந஬ன்  ‘ 
஢஧சறம்஥ர் ’ ஆ஬ரர். 
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அத்லே஡ ஥஡சா஧ம்: 
 
 தி஧஥ம் ஋ன்ந எரு ததரருதப உள்பது . ஜ஬ீர்கள்தி஧஥த஥ ஆ஬ரோ் . 

கர஠ப்தடும் உனகம் , க஦ிற்நறல்தரம்பும், கரணல் ஜனப௃ம்ததரன 
ததரய்஡ த஡ரற்நப்ததரருதப஦ரகும். 

 எரு சூரி஦ன் தன குட஢ீர்கபில் த஡ரன்று஬து ததரனவும் , எரு 
உரு஬ம் தனகண்஠ரடிகபில் தி஧஡றதிம்திப்தது ததரனவும் , எரு 
தி஧஥த஥஦ர஬ற்நறற௃ம் ஬ிபங்கற஢றற்கறநது . ஢ரம் தரசக்கட்டுகபரல் 
஢றணனததற்ந இன்தத்ண஡ உ஠஧ர஥ல் இருக்கறதநரம்.  

 ஞரணத்஡றணரல் அஞ்ஞரணம் ஢ீங்கும்ததரழுது அஞ்ஞரணத்஡ரல் 
த஡ரன்நற஦கட்டுகள் அணணத்தும்஢ீங்கும் . உண்ண஥ இன்தம் 
஬ிபங்கும்.  

 தகட்டல், சறந்஡றத்஡ல், த஡பித்஡ல், ஢றட்ணட, கூடல் 
ப௃஡னற஦஬ற்நரல் ஢றணனததற்ந ததரின்தத்ண஡ அணடந்து 
தி஧ம்஥஥஦஥ரகறப௃த்஡ற அணட஦னரம்.  
 

ேிசிஷ்டாத்லே஡ம்: 
 
 இந்஡஥஡த்ண஡ப்த஧ப்தி஦஬ர் இ஧ர஥த௃ஜர் ஆ஬ரர்.  
 இ஬ர் தசங்கல்தட்டுக்கு அருகறற௃ள்பஸ்ரீததரும்புதூரில்கற .தி.1017 

ல் அ஬஡ரித்஡ரர். 
 ஡ணது த஡றணணந்஡ர஬து தி஧ர஦ம் ஬ண஧ ஬டீ்டிதனத஦ 

த஬஡த஬஡ரந்஡ங்கணப ஬ரசறத்துக்தகரண்டிருந்஡ரர்.  
 ஬ிசறஷ்டரத்ண஬஡த்஡றல் ஬ிருப்தப௃ற்று , ஸ்ரீ஧ங்கம் தசன்று 

ததரி஦஢ம்திகள் ஆச்஧஦ித்து தகரள்ணகண஦ ஢ன்கு 
அநறந்துதகரண்டரர். 

 இல்னநத்஡றல் இருந்஡ இ஬ரோ் ஡஥து த஡றதணட்டர஬து ஬஦஡றல் 
துநவு த஥ற்தகரண்டரர்.  

 தி஧஥சூத்஡ற஧ம், கலண஡ ப௃஡னற஦஬ற்ணந ஬ிசறஷ்டரத்ண஬஡க் 
தகரள்ணகப்தடி தரஷ்஦ம் இ஦ற்நறணரர். 
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 ஬ிசறஷ்ட  - அத்ண஬஡ம் – ஬ிசறஷ்டரத்ண஬஡ம்.  
 அத்ண஬஡ம்இ஧ண்டற்நதுஎன்நரகஉள்பது.  
 ஬ிசறஷ்டம் – ஬ிதச஭ம், சறத்து, 

அசறத்துஇண஬கணபஉடம்தரகதகரண்டிருக்கறந஬ிதச஭த்ண஡உணட
஦து.  

 சறத்து, அசறத்துச்தசரோ்க்ணக஦ரல் ஬ிபங்கும் இ஧ண்டற்ந 
என்நரணதி஧஥ம் உண்தடன்று கூறும் ஥஡ம் 
஬ிசறஷ்டரத்ண஬஡஥ரகும். 

 ஢ீனகண்ட சற஬ரச்சரரி஦ரர் தி஧ம்஥சூத்஡ற஧ தரஷ்஦த்஡றற்கு ணச஬ 
஬ிசறஷ்டரத்ண஬஡த஧஥ரக தரஷ்஦ம் ஌ற்நற உள்பரர் . அ஡ற்கு 
஢ீனகண்டதரஷ்஦ம் ஋ன்றுதத஦ர்.  

 இ஬ர் சங்க஧ர் கரனத்஡றல் ஬ரழ்ந்஡஬ர் ஋ண த஡ரிகறநது . 
தகரகர்஠த்஡றல் திநந்஡ த஡ற௃ங்கர் ணச஬ ஆக஥ 
஥ர஡றசரஸ்஡ற஧ங்கணப கற்று த஡ர்ந்஡஬ர். 

 ஬ிசறஷ்டரத்துண஬஡ம் ஋ன்தது கரனத்஡ரல் த஫ண஥஦ரணது 
ண஬஠஬ ஆச்சரரி஦஧ரகற஦ இ஧ர஥ரனுஜ஧ரல் புகழ்ததற்நது. 

 ஬ிசறஷ்டரத்துண஬஡஥ரணது ஜ஬ீரத்஥ரவும் த஧஥ரத்஥ரவும் 
எத஧ததரருபரல் ஆணண஬ ஋ன்றும் , 
ஜ஬ீரத்஥ரத஧஥ரத்஬ர஬ினறருந்து த஬பிப்தட்டது ஋ன்றும் , 
கூறுகறநது. 

 சறத்து, அசறத்துச்தசர்க்ணக஦ரல் ஬ிபங்கும் என்நரக தி஧ம்஥ம் 
஬ிபங்குகறநது ஋ன்தத஡ இ஡ன் உட்கருத்஡ரகும் 

 தி஧ம்஥ம் எரு஬த஧ அ஬த஧சறத்து ஋ன்னும் ஆன்஥ரவுடனும் 
அசறத்து ஋ன்னும் சடத்த஡ரடும் ஋ப்ததரதும் தசரோ்ந்஡றருக்கறநரர். 

 ஆச்சரரி஦ அன்புசுரு஡ற , சு஥றரு஡ற, ஢ம்திக்ணக, த஥ரட்ச஬ிருப்தம், 
உனக ஆணசண஦ அறுத்஡ல் ஡ர்஥சறந்஡ணண , த஬஡தர஧஦஠ம், 
சரதுசங்க஥ச்தசர்க்ணக ப௃஡னரண஬ற்நரல் கரு஥தந்஡ற஦த்ண஡ 
஬ிட்டுப௃க்஡ற ததநனரம் ஋ண இத்஡த்து஬ம் கூறுகறநது. 
 
 



அத்லே஡ேிசிட்டாத்லே஡துலே஡சித்஡ாந்஡ங்கள் 

8 
 

 
 
 
 

ேிசிஷ்டாத்லே஡க்ககாள்லககள்஢ான்கு: 
 

1. த஧ப்தி஧ம்஥ம் எரு஬த஧ . அ஬ரோ்சத்து ஋ன்றும் தி஧ம்஥ம் ஋ன்றும் 
ஈக஬ர் ஋ன்றும் ஬ிஷ்ட௃ ஋ன்றும் தத஦ர்ததறுகறநரர் . அ஬ர்சறத்து 
஋ன்னும் ஆத்஥ரத஬ரடும் அசறத்து ஋ன்னும் அ஢ரத்஥ரத஬ரடும் 
஋ப்ததரழுதும் தசர்ந்து இருக்கறநரர். 

2. த஧஥ரத்஥ர எரு ஬த஧஢றத்஡ற஦ர் . சு஡ந்஡஡ற஧ம் உணட஦஬ர் . சறத்தும் 
அசறத்தும் த஧஡ந்஡ற஧ ப௃ணட஦ண஬ . சறத்து, அசறத்துத஧தி஧ம்஥ம் 
ஆகற஦ ப௄ன்றும் ஡ணித்஡ணி஦ரக இ஧ர஥ல் எரு ததரருளும் 
அ஡ன் கு஠ப௃ம் ததரன தசரோ்ந்து இருக்கறநது. 

3. சறத்தும்,அசறத்தும், சரீ஧ம். த஧தி஧ம்஥ம் சரீரி. சரீரி இல்னர஥ல் 
சரீ஧ப௃ம் சரீ஧ம் இல்னர஥ல் சரீரிப௅ம் இல்ணன . ஜ஬ீக்தகரடிகள் 
இணந஬ணின் ஡ரசர்கள். 

4. த஥ரட்சம் அணட஦ ஢றர்஥ன஥ரண தத்஡றத஦சர஡ணம் . சறத்து, 
அசறத்து, த஧தி஧ம்஥ம் ஋ன்த஡ணணப் தற்நற஢ர஠ம் ததநல் , 
ஆசரரி஦ அன்பு கரு஡றஸ்஥றரு஡ற ஢ம்திக்ணக த஥ரட்ச஬ிருப்தம் 
உனகஆணச அறு஡ல் ஡ரு஥சறந்஡ணண த஬஡தர஧ர஦஠ம்சரது 
சங்கதசர்க்ணக ஋ன்த஬ற்நரல் கர்஥தந்஡஦த்ண஡னறட்தடரனறத்து 
ப௃க்஡றததநனரம். 

துலே஡ம்: 
 

 ஥஡த்ண஡ த஧ப்தி஦஬ர் ஥த்஬ரசரரி஦ரர்ஆ஬ரர்.  
 துளு஬஢ரட்டில் உடுப்திக்கு அருகறல் அ஢ந் த஡சு஬஧ கற஧ர஥த்஡றல் 

அ஬஡ரித்஡ரர்.  
 என்த஡ர஬து ஬஦஡றதனத஦ அச்சு஡ப்தி஧கரசரின் சலட஧ரகற 

துநற஬ி஦ரணரர். 
 தி஧ம்஥ சூத்஡ற஧ம் கலண஡஡தசரத஢ற஭த் ப௃஡னற஦ த௄ற்களுக்குது 

ண஬஡த஧஥ரக தரஷ்஦ம் இ஦ற்நறப௅ள்பரர்.  
 37 ததரி஦ கற஧ந்஡ங்கள் இ஦ற்நறப௅ள்பரர். 
 துண஬஡ம்து஬ி ஋ன்நரல் இ஧ண்டு 

தி஧தஞ்சப௃ம்த஧஥ரத்஥ரவும்,ஜ஬ீரத்஥ரவும் த஬று 
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த஬நரணண஬த஧஥ரத்஥ர஡ணி, ஥ற்நண஬ அ஡றல்தச஧ர஡ணன 
஋ன்த஡ரம். 

 து஬ி ஋ன்நரல் இ஧ண்டு ஋ன்தது ததரருபரகும் . 
இத்஡த்து஬த்ண஡த் த஡ரற்று ஬ித்஡஬ர்ஸ்ரீ஥த்஬ரச்சரரி஦ரர் ஆ஬ரர். 

 
஥த்ேர்: 
 

஥த்஬ரின்இ஦ற்தத஦ர் ஬ரசுத஡஬ர். 

திநந்஡து 
கர்஢ரடகர஥ர஢றனத்஡றல்உடுப்திக்கு 
அருகறல் ‘ தரஜகர’஋ன்ந 
சறற்றூரில்திநந்஡ரர். 

துந஬நம்த஥ற்தகரண்டது 
8-஬துஅகண஬஦ிதனத஦ 
(8-஬து஬஦து) 

துந஬நம்த஥ற்தகரண்ட திநகு புர்஠ப்தி஧க்ஞர் அ஬஧துதத஦ர் 
 

 உடல்தனத்஡றற௃ம், ஥ந்஡ற஧சக்஡ற஦ிற௃ம், 
சூட்சு஥தசய்ணககபிற௃ம்ணகத஡ர்ந்஡஬஧ரகக்கரு஡ப்தடுகறநரர். 

 ஬ர஦த஡஬ணின்அ஬஡ர஧஥ரகக்கரு஡ப்தடுகறநரர். ‘ 
ஆணந்஡஡ீர்த்஡ர்’஋ன்றும், ‘ 
ப௃க்கற஦ப்தி஧ர஠ன்’஋ன்றுஅநற஦ப்தடுகறநரர். 

 தி஧ம்஥சூத்஡ற஧ம், உத஢றட஡ங்கள், 
தக஬த்கலண஡ஆகற஦த௄ல்களுக்குஉண஧஋ழு஡றப௅ள்பரர். 

 ரிக்த஬஡த்஡றல் 32 த௄ற்தக்கங்களுக்குஉண஧஋ழு஡றப௅ள்பரர். 
 

துலே஡ககாள்லககள்஢ான்கு: 
 கடவுள் ‘ ஢ர஧ர஠ன்’எரு஬ர்஡ரன்சு஡ந்஡ற஧ர். 

஥ற்ந஋ல்னரஉனகப்ததரருள்களும்சு஡ந்஡ற஧஥ற்நண஬. 
அ஬ரிட஥றருந்துத஬றுதட்டண஬. 
அ஬஧ரல்ஆட்டிப்தணடக்கப்தடுதண஬ 

 சு஡ந்஡ற஧ர்எருதிரி஬ரகவும்சு஡ந்஡ற஧஥ற்நத஡ல்னரம்எருதிரி஬ரகவும்
஋க்கரனப௃ம்இருந்த஡஡ீரும். 

 த஧஥ரத்஥ர, ஜ஬ீரத்஥ர, ஜடஉனகம் இண஬ ஋஬஧ரற௃ம் 
உண்டரக்கப்தடர஡ ஢றத்஡ற஦ ததரருள்கள் . ஜ஬ீரத்஥ரக்களுக்கு 
ஜணணம், ஥஧஠ப௃ண்டு. உனகம் எரு த஡ரற்ந஥ல்ன . 
உண்ண஥஦ரணது. 
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 சு஡ந்஡ற஧ம் இணந஬ன் எரு஬னுக்தக உள்பது . கடவுளும் 
உ஦ிர்களும் ஋ந்஢றணன஦ிற௃ம் ஋க்கரனத்தும் த஬நரண஬ர்கதப . 
இணந஬னும் இணந஬ிப௅ம் ஋ல்னர உ஦ிர்களுக்கும் 
அம்ண஥஦ப்தர்தி஧ம்஥ர ப௃஡னற஦ த஡஬ர்களும் ஜ஬ீர்கதப . 
அ஬ர்களுக்கும் திநப்பு , இநப்பு ஸ்தூனத஡க ப௃ண்டு . கர்஥ம் 
஡ீர்ந்஡ரல் த஥ரட்சம் உண்டரகும். 

------****-----****---- 


