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குரு 

 கு+ர்+உ=“கு” கா஧த்஡ிற்குச் சித்஡ில஦க் தகாடுப்த஬ன் எணவும், ”஧” 
கா஧த்஡ிற்குப் தாதத்ல஡த் ஡கிப்திக்கும் ஡தீ஦ன்றும், ”உ” 
கா஧த்஡ிற்கு சி஬ன் என்றும் ததாருள். 

 இம்மூன்றும் ஢ிலநந்஡஬வண குரு஬ா஬ான். குரு ஥னத்ல஡ 
஢ீக்குத஬ர். கு-஥னம். ரு-஢ீக்குத஬ர். 

 குரு ஡ன் சடீனுக்குச் தசய்ம௃ம் உதகா஧த்ல஡ ஡லீ஭ எணக் 
கூறு஬ர். 

 ஡+ீகூ஭ா=஡கீூ஭ா. ஞாணத்ல஡க் தகாடுத்துப் தாசத்ல஡ ஢ீக்கு஬து 
என்தது இ஡ன் ததாருபாகும்.  

 ஡கீ்லக ச஥஦ ஡கீ்லக, ஬ிவசட ஡கீ்லக, ஢ிர்஬ா஠ ஡கீ்லக, எண 
மூ஬லகப்தடும்.  

 சரில஦ ஥ார்க்கத்ல஡த் த஡ாடங்குமுன் தசய்஦ப்தடும் ஡கீ்லக 
ச஥஦ ஡கீ்லக எணப்தடும்.  

 கிரில஦க்கு ஬ிவசட ஡கீ்லகம௃ம், வ஦ாகத்஡ிற்கும் ஞாணத்஡ிற்கும் 
஢ிர்஬ா஠ ஡கீ்லகம௃ம் உரி஦ண. 

 ஡கீ்லக தசய்ம௃ம் முலந ஏழு஬லகப்தடும். அல஬ ஸ்தர்சம், 
஢஦ணம், ஥ாண஡ம், ஥ந்த்஧ம், வ஦ாகம், ஔத்஡ி என்தண஬ாம். 

 
 

1. ஸ்தர்ச ஡கீ்லக: 
 

       குரு ஡ணது க஧ங்கபால் சடீலணத் த஡ாடு஬து ஸ்தர்ச 
஡கீ்லக எணப்தடும். 
 

2. ஢஦ண ஡கீ்லக: 
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 குரு ஡ணது அருட்தார்ல஬஦ால் ஥ா஠஬லண வ஢ாக்கு஡ல் 
஢஦ண ஡கீ்லக எணப்தடும். அருட்தார்ல஬஦ால் ஡ிரு஬ருள் 
ததருகும். 
 

3. ஥ாண஡ ஡கீ்லக: 
 

 குரு ஡ன் ஥ணத்஡ால் ஥ா஠ாக்கணது ஥ணத்ல஡த் 
஡ன்஬஦ப்தடுத்துகிநார். 

 ஥ா஠ாக்கணது ஥ணத்ல஡ப் தற்நிம௃ள்ப கர்஥த்஡ின் ஬னி இ஡ணால் 
குலநகின்நது.  

 கடற்கல஧஦ில் கு஫ி வ஡ாண்டி முட்லட஦ிட்ட ஆல஥ 
அம்முட்லடல஦ ஥ண஡ில் ஢ிலணந்து வ஬க஥ாய்ப் தாய்ந்து஬ரும் 
஥வணா஬னி஦ால் முட்லட குஞ்சா஬ல஡ப்வதான, ஆசாரி஦ன் 
஥வணாசக்஡ி஦ால் சடீலண   ஢ிலணக்கச் சடீன் தரிதக்கு஬ம் 
எய்துகின்நான். 

 

4. ஬ாசக ஡கீ்லக: 
 

       ஬ாசகம் என்தது உதவ஡சம். இது குரு உதவ஡சம் எணப்தடும். 
 அநிவுலடவ஦ார் குரு உதவ஡சத்஡ால் த஡பி஬லட஬ர். 
 

5. ஥ந்த்஧ ஡கீ்லக: 
 

குரு஬ாண஬ர் ஐந்த஡ழுத்து, ஆதநழுத்து, எட்தடழுத்து          
மு஡னி஦  ஥ந்஡ி஧ங்கலபச் சடீனுக்கு உதவ஡சித்து அருளு஬஡ாம். 

 

6. வ஦ாக ஡கீ்லக: 
 

    வ஦ாகம் என்தது வச®க்லக. குரு ஥ா஠ாக்கலப 
 இலந஬வணாடு ஑ன்ந ல஬ப்த஡ால் இது வ஦ாக ஡கீ்லக 
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 எணப்தடும்.  வ஦ாக முலநகலபப் த஦ிற்று஬ித்஡லும் 
 இத்஡கீ்லக஦ின்  தாற்தடும். 
 

 

7. ஔத்஡ிரி ஡கீ்லக: 
 

 இது வ ா஥குண்டத்஡ில் வ ா஥ாக்கிணி஦ில் ஥ா஠஬லணப் 
தற்நி ஡ின்ந ஥னங்கலப ஈர்த்துத் ஡கிப்தித்து அ஬லணப் 
தரிசுத்஡ப் தடுத்து஬஡ாகும். 

 குண்ட ஥ண்டனங்கலப வ ா஥த்வ஡ாடு தசய்஬து    
கிரி஦ா஬஡ித஦ன்றும், குண்ட஥ண்டனங்கபின்நி வ ா஥த்ல஡ 
஥ண஡ால் தசய்஬து ஞாண஬஫ித஦ன்றும், இத்஡கீ்லக 
இரு஬லகப்தடும். 

 ஆ஡னின் இந்துக்கபாய்ப் திநந்஡ ஢ாம் அலண஬ரும் 
அ஬஧஬ருக்குகந்஡ ஡கீ்லக முலநகலபக் குரு஬ின்தாற் ததற்று 
அ஡லணக் லகக்தகாண்தடாழுகி, ஥னம் ஢ீங்கி சுத்஡த஥ய்஡ி 
இலந஬ன் ஥ன஧டி அலடந்து இன்புறுவ஬ா஥ாக.    
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