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லயணயம் 
 

 இவ்வு஬கில், எவ்தயாருயனும் இம்லநனிலும் நறுலநனிலும் யாம 

யிரும்புயலத ஥ாம் கண்கூடாகக் காண்கிவ஫ாம். 

 யாமயிரும்புவயான் தான் யிரும்பும் யாழ்லயப் த஧஫ அதற்வகற்஧ச் 

சி஬ ஥ற்தகாள்லககல஭ப் த஧ற்஫ிருத்தல் இன்஫ினலநனாததாகும். 

 ஥ற்தகாள்லகலனவன சநனம் ஋஦ச் தசப்புகின்஫஦ர்.  

 இச்சநனம் உ஬கம் வதான்஫ின கா஬த்தி஬ிருந்வத 

எவ்தயாருய஦ிடநிருந்தும் உ஬யி யருகின்஫஦. 

 ஧஬ சநனங்களுள் லயஷ்ணயப௃ம் என்஫ாகும். 

 லயஷ்ணய சநனம் ஧஬ உனரின உண்லநக் தகாள்லககல஭த் 

தன்஦கத்வத தகாண்டுள்஭ ஧பந்த சநனநாகும். 

 லயணய சநன ப௃ழுப௃தற்கடவுள்-திருநால் 

 உ஬கில் தீலநகள் த஧ருகும்வ஧ாது யிஷ்ணு அயதாபம் ஋டுத்து 

அயற்ல஫ அமிப்஧ார் ஋ன்஧து லயணய சநனத்தின் ஥ம்஧ிக்லக. 

 நச்சம், கூர்நம், யபாகம், ஥பசிம்நம், யாந஦ம், ஧பசுபாநன், இபாநன், 

஧஬பாநன், கிருஷ்ணன், கல்கி ஋ன்஫ ஧த்து அயதாபங்கள் 

தசாயதாபங்கள் ஋஦ப்஧டுகின்஫஦.  

 அயதாபம் ஋ன்஧தற்கு ‘இ஫ங்கி யருதல்’ ஋ன்஧து த஧ாரு஭ாகும். 
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நச்ச அயதாபம்: 

 ப௃தல் அயதாபம் - நீன் – ஥ீர்ப்஧ிப஭னத்தி஬ிருந்து உ஬லகக் 

காப்஧தற்காக ஋டுத்த அயதாபம் ஆகும். 

கூர்ந அயதாபம்: 

 இபண்டாயது அயதாபம் – ஆலந – திருப்஧ாற்கடல஬க் 

கலடந்தத஧ாழுது வநருநல஬க்கு அடினில் ஧ிடிநா஦த்திற்காகத் 

திருநால் ஆலந உருயம் ஋டுத்து வநருநல஬க்குப் ஧ிடிநா஦நாக 

இருந்தார். 

யபாக அயதாபம்: 

 ப௄ன்஫ாயது அயதாபம் – இபண்னாட்சன் ஋ன்஫ அசுபனுடன் வ஧ாரிட்டு 

பூநிலன நீட்஧தற்காக ஋டுத்த அயதாபம் ஆகும். 

஥பசிம்ந அயதாபம்: 

 ஥ான்காம் அயதாபம் – ஧ிபக஬ாதல஦க் காத்து, இபணினல஦ 

அமித்தார். 
 

யாந஦ அயதாபம்: 

 ஍ந்தாம் அயதாபம் – ‘உவ஧ந்திபர்’ ஋ன்றும் அலமக்கப்஧டுகி஫ார். 

 இந்த அயதாபம் நகா஧஬ி சக்கபயர்த்தி ஥டத்தின பாஜசூன னாகத்லத 

ப௃஫ினடிக்க ப௄ன்஫டி நண் வகட்டார். நிகுந்த தசருக்குடன் இருந்த 

நகா஧஬ி தப சம்நதித்தான். திரியிக்கிபநன் யடிவு அடுத்து 

யிண்லண எரு கா஬ாலும், நண்லண எரு கா஬ாலும் அ஭க்க 

ப௄ன்஫ாம் அடிலன அய஦து தல஬னில் லயத்து அயன் அகந்லதலன 

எமித்தார். 
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஧பசுபாநர் அயதாபம்: 

 ஆ஫ாயது அயதாபம் – சத்திரின நன்஦ர்க஭ின் தல஬ப௃ல஫கல஭ 

அமிப்஧தாக ச஧தம் பூண்டயர். 

 இயர் இபாநானணம் நற்றும் நகா஧ாபதம் ஆகின இபண்டு 

கா஬ங்க஭ிலும் யாழ்ந்தார். 

 வகப஭ம் ஧பசுபாநரின் பூநி ஋஦ப்஧டுகி஫து. 

 

இபாந அயதாபம்: 

 ஌மாயது அயதாபம் – இபாயண யதத்லத ஥டத்தி யி஧ீரணனுக்கு 

஧ட்டம் சூட்டி஦ார். 
 

஧஬பாநர் அயதாபம்: 

 ஋ட்டாயது அயதாபம் – யிஷ்ணுயின் அயதாபங்க஭ிவ஬வன 

தயண்ணி஫த்தில் வதான்஫ின அயதாபம். இது – ஆதிவசர஦ின் 

யடியம்தான் ஧஬பாநர். 

 நகா஧ாபதத்தில் கண்ண஦ின் தசய்லககளுக்கு ஋திர்ப்பு 

ததரியித்தயர். 
 

கிருஷ்ண அயதாபம்: 

 என்஧தாயது அயதாபம் – அர்ஜு஦னுக்கு  வதவபாட்டினாகவும்  

நா஫ி஦ார். இந்த அயதாபத்தில் கிருஷ்ணன் கூ஫ின உ஧வதசம் 

஧கயத்கீலதனாகும். 

 ஧கயத்கீலத : கிருஷ்ணன் அர்ஜு஦னுக்கு அரு஭ினது. 

 உத்தயகீலத : கிருஷ்ணன் உத்தயருக்கு அரு஭ினது. 
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கல்கி அயதாபம்: 

 ஧த்தாயது அயதாபம் – க஬ிப௅கத்தின் இறுதினில் வதான்஫ி அல஦த்து 

தீனலயகல஭ப௅ம் அமிப்஧ார் ஋஦க் கூறுப்஧டுகி஫து. 

 திருநால஬ப் வ஧ாற்஫ிப் புகழும் ஧ாக்கள் ஥ா஬ானிபத்திவ்யினப் 

஧ிப஧ந்தம் ஆகும். 

 லயணய நப஧ில் வகானி஬ில் உள்஭ இல஫யல஦ப் வ஧ாற்஫ிப் 

஧ாடுதல் நங்க஭ாசாச஦ம் தசய்தல் ஋஦ப்஧டும். 
 

லயணயத்தின் ததான்லநப௅ம் அதன் ஧ிபநாணங்களும்: 

 ஧ிபநாணங்கல஭க் தகாண்டு லயணயத்தின் ததான்லநலன யி஭க்கி 

கூறுவயாம். 

 என்ல஫ உள்஭஧டி உணருயதற்குக் காபணம் ஋துவயா அது 

஧ிபநாணம் ஋஦ப்஧டும். 

 ஧ிபநாணம் ப௄ன்று யலகப்஧டும். அலய, ஧ிபத்தினரனம், அனுநா஦ம், 

சப்தம் ஋ன்஧தாகும். 

  

஧ிபத்தினரனம்: 

 ஊறு, ஏலச, எ஭ி, சுலய, ஥ாற்஫ம் ஆகின இக்குணங்கல஭ப௅ம், 

இக்குணங்களுக்கு இருப்஧ிடநா஦ திபயினங்கல஭ப௅ம் உள்஭஧டி 

உணருலகக்குக் காபணநா஦ தய஭ிஇந்திரினங்களும், இன்஧ம் 

துன்஧ம் ப௃த஬ினயற்ல஫ அ஫ியதற்கு சாத஦நாக உள்஭ 

இந்திரினப௃ம் ஧ிபத்தினரனநாம். 
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அனுநா஦ம்: 

 எரிடத்தில் காணப்஧டும் இபண்டு த஧ாருள்களுள் என்ல஫யிட்டு 

என்று ஧ிரினாநல் இருக்கும் ஥ில஬லநலனக்கண்டு வயவ஫ாரிடத்தில் 

காணப்஧டாத என்ல஫க்  கண்டதால் ஊகித்து உணருகிவ஫ாம். 

அல்஬யா? 

உதாபணநாக : 

 எரிடத்தில் த஥ருப்பு, புலக இவ்யிபண்லடப௅ம் அடிக்கடி 

காண்கிவ஫ாம். அவ்யாறு காணும் ஥நக்கு புலக த஥ருப்ல஧ யிட்டுப் 

஧ிரிந்து த஦ித்து இருக்கும் த஧ாருள் அன்று ஋ன்னும் உண்லந ஥ன்கு 

பு஬஦ாகும். 

 நல஬ ப௃த஬ின உனர்ந்த இடத்தில் புலகலன நட்டும் ஥ாம் 

காண்஧தாக லயத்துக் தகாள்வயாம்.  

 நல஬னில் த஥ருப்பு உண்டு ஋ன்று அ஫ின காபணநாகக் கண்ட 

புலகவன அனுநா஦நாம். 

 

சப்தம்: 

 இந்திரினங்க஭ி஦ாலும், அனுநா஦த்தி஦ாலும் உள்஭஧டி 

உணபப௃டினாத உனரின உண்லநப் த஧ாருல஭ உள்஭஧டி 

உணருதற்குக் காபணநா஦ ஆசிரினர்கள் அரு஭ிச் தசய்த 

நூல்க஭ாகும். 

 உ஧஥ிடதங்க஭ில், லயணய உ஧஥ிடதங்க஭ின் ஋ண்ணிக்லக 13 

ஆகும். 
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 லயணயத்தின் ஥ா஬ானிபத்திவ்னப் ஧ிப஧ந்த த஥஫ிலனப் 

஧பப்஧ினயர்கள் ததன்கல஬னார் ஋஦ப்஧ட்ட஦ர்.  

 யடகல஬னார் வயத யமினி஦ர். 

 
 

லயணயத்தின் தத்துயங்கள் 

 லயணயத்தின் தத்துயங்கள் ப௄ன்று. அலய  சித்து, அசித்து, 

ஈஸ்யபன் ஋ன்஧஦. 

சித்து  - உனிர்க஭ின் ததாகுதி 

அசித்து - அ஫ியில்஬ாத த஧ாருள்கள் 

ஈஸ்யபன் – ப௃த்ததாமில்கல஭ ஆற்று஧யன். 

------****-----****---- 


